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1.1. Svietimo teikéjo pavadinimas — Prieny lop$elis-darzelis , Pasaka“;

Tipas — lopSelis-darzelis;

Teisiné forma — savivaldybeés biudzZetiné jstaiga;

Grupé — neformaliojo Svietimo mokykla;

Adresas — F. Vaitkaus g. 4, LT- 59113, Prienai;

Tel. Nr. +370 319 52 6677,

El. pastas: pasaka@prienai.lt

1.2. Poziuris j vaikg ir jo ugdyma(si).

Prieny lopSelyje-darzelyje ,Pasaka“ (toliau vadinama lopSelis-darzelis) pozidris |
vaikg, jo ugdyma(si) ikimokyklinio ugdymo programoje glaudziai siejasi su lopSelio-darzelio
Vizija bei Misija, tai yra vaiky ugdymasis grindziamas Zaidimu ir patirtiniu mokymusi,
siekiant visuminio, jtraukiojo ugdymo(si), atliepian€io kiekvieno vaiko individualius
gebeéjimus bei poreikius, vadovaujantis Salies ir rajono Svietimo politikos nuostatomis bei
bendruomenés likesciais.

- Ugdymas(is) yra orientuojamas j vaiko poreikius, individualias patirtis ir gebéjimus;

- Skatinamas zaidimu grjstas mokymasis, natlralus smalsumas ir tyrinéjimas;

- Pripazjstami prigimtiniai kiekvieno vaiko ugdymosi skirtumui.

1.3. Vertybés:

e vaiko orumas — kiekvieno vaiko nelygstamos vertés, autentiSkumo, unikalumo
pripazinimas ir puoseléjimas;

e vaiko gerové — vaiky gerovés pirmumo pripazinimas, puoseléjant vaiko sauguma,
sveikatg, darng su savimi ir kultGrine, socialine bei fizine aplinka;

« saviraiSkos laisvé — kiekvieno vaiko kurybinio potencialo ir laisves iSreiksti save
pripazinimas, palaikymas ir skatinimas;

e lygiavertis dalyvavimas — lygiavertémis sgveikomis grindZziamo ugdymo(si) vertés
pripazinimas, sudarant maksimalias sglygas kiekvienam vaikui dalyvauti bendrame
ugdymosi procese ir pasalinant ugdymosi Kliatis;

e lygiateisiSkumas ir teisingumas — vienody teisiy augti ir ugdytis visiems
pripazinimas, uztikrinant galimybes kiekvienam vaikui optimaliai vystyti ir reiksti savo
potencines galias nepriklausomai nuo priezasciy, susijusiy su lytimi, sveikata, socialine ir
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kultarine padétimi. Minimizuojamos atskirties ir diskriminavimo galimybés, atstovaujama
vaiky teiséms mokykloje ir uz jos riby;

e pagarba, tolerancija ir atvirumas jvairovei — atviros, pagarba, empatija ir tolerancija
grindziamos ugdymo(si) aplinkos kdrimas, pripazjstant jvairove kaip vertybe ir sudarant
sglygas visiems vaikams sékmingai dalyvauti, nattraliai priimant prigimtinius ir kulttrinius
skirtumus;

e bendruomeniskumas, demokratija ir pilietiSkumas — pagarba asmeniui grindziamos
demokratinés aplinkos kdrimas, priklausymo bendruomenei jausmo puoseléjimas,
atsakomybés uz save ir kitus ugdymasis;

« kultdrinis tapatumas — pagarbos savo Salies kultdrai (gimtajai kalbai, etninei kultarai,
tautos istorijai) puoseléjimas, padedant vaikui iSreiksti save kaip savo Salies kultlros dalyvj
ir kGréjg ir pozityviai priimti kity kulttiry savituma.

1.4. Teoriné prieiga

Prieny lopsSelio-darzelio ,Pasaka“ ikimokyklinio ugdymo programa yra grindziama
integruota teorine prieiga, kuri sujungia konstruktyvizmo (J. Piaget, J. Dewey) ir
humanistinés (C. Rogers, A. Maslow), teorijy elementus. Vaiky ugdymas orientuotas j jy
individualius poreikius, emocine savijautg, emocine gerove, saviraiSkg. Jie mokosi
patirdami, socialiai sgveikaudami ir aktyviai tyrinédami aplinkg. Mokytojai skatina vaiky
smalsumg, bendradarbiavimg ir kritinj mastymg, sudarydami sglygas individualizuotam
mokymosi procesui.

1.5. Vaikai ir jy poreikiai.

LopSelyje-darzelyje ugdomi skirtingos asmeninés patirties, sociokultrinés padéties
ir unikaliy savity poreikiy turintys vaikai, todél ikimokyklinio ugdymo programa sukuria
prielaidas tenkinti ir turtinti pagrindinius, kiekvienam vaikui aktualius poreikius:

- Zaidimo poreikis — turéti laisve, pakankamai laiko, erdvés, Zaidimo partneriy ir
galimybe per bendrus Zaidimus kurti vaiky kultirg. Pripazjstama Zaidimo, kaip
savarankiskos vaiky veiklos, nelygstama verté. Nuolat stebédami ir tinkamoje situacijoje
jautriai jsitraukdami j zaidimus, suaugusieji padeda vaikams augintis Zaidimo gebéjimus;

- saugumo poreikis — jaustis saugiam, gerbiamam, matomam, girdimam, tinkamai
globojamam, sulaukti paramos ir pagalbos, kai jos reikia. Ugdant vaikus ripinamasi ne tik
uztikrinti jy sauguma, bet ir juos pacius pagal jy galias jtraukti j rapinimasi savo bei kity
saugumu;

- draugysciy poreikis — jaustis priimamam, jausti bendruma, lygiavertiSkumg su kitais,
kity parama, artimuma, turéti vieng ar keletg artimesniy draugy. Sukuriama ugdymo(si)
aplinka, skatinanti vaikus tyrinéti ir atrasti, kaip bati, gyventi ir veikti drauge;

- komunikavimo poreikis — dalintis su kitais emocijomis, mintimis, idéjomis ZodzZiu ir
nezodinémis priemonémis (mimika, judesiu, pieSiniu, muzikos kdriniu ir pan.). Vaikams
sudaromos salygos iSbandyti jvairias komunikavimo su vaikais ir suaugusiaisiais priemones
ir atrasti pagarbaus, veiksmingo bendravimo budus;

- pazinimo dziaugsmo poreikis — smalsauti, tyrinéti, klausinéti, aiskinti(s), kurti ir
iSbandyti, dZiaugiantis naujais atradimais ir gebéjimu pazinti. Taikydami ugdymo(si) procese
jgytas patirtis vaikai kuria ir perkuria savo teorijas apie pasaulj;

- kdrybinés saviraiSkos poreikis — tyrinéti ir atrasti unikalias savo kirybines galias per
jvairias veiklas. Kuriamos ir spontanisky, ir kryptingy veikly galimybés, palankios atsiskleisti
vaiky interesams, gabumams ir auginti savitg raiskos stiliy;



Programa taip pat sukuria prielaidas atliepti ir tenkinti unikalius kiekvieno vaiko
poreikius, tarp jy ir specialiuosius ugdymosi poreikius.

Vaikai yra aktyvis ugdymo(si) turinio ir proceso karimo dalyviai, jsitraukiantys,
atliepiantys, sitlantys, ir taip dalyvaujantys su jy ugdymusi susijusiuose sprendimuose.
Vaiky reagavimo j ugdymo(si) situacijas stebéjimas, jsiklausymas j vaiky nuomone padeda
mokytojui geriau suprasti momento &ia ir dabar poreikius ir jais grjsti ugdymo(si) procesa.
Mokytojas yra ugdytojas, tyrinétojas, palydovas, padedantis vaikams atrasti naujas patirtis,
veikia kaip bendradarbiaujantis mokymosi proceso dalyvis, reflektuoja, ieSko inovatyviy
sprendimy.

1.6. Tévy (globéjy) ir vietos bendruomenés poreikiai

Bendravimas ir bendradarbiavimas su Seima grindziamas abipusiu supratimu ir
atsakomybe, geranoriSkumu, pagarba, konfidencialumu, pagalba ir démesiu. Tévai
(globéjai) yra nuolatiniai pagalbininkai planuojant ir organizuojant ugdymo(si) procesa,
kuriant lauko ir vidaus aplinkas, palaikant tradicijy puoseléjimg, dalyvaujant renginiuose,
akcijose, projektinése veiklose, edukacinése iSvykose. Su tévais (globéjais) tariamasi dél
vaiko ugdymo(si) tiksly, Svietimo pagalbos teikimo, vaiky saviraiS8kos poreikiy tenkinimo,
atsizvelgiama j jy likescCius. |staigoje sudaromos sglygos tévams (globéjams) dalyvauti
seminaruose, ilgalaikiuose mokymuose apie vaiky ugdymasi.

Apibendrinus tévy (globéjy) lukescius, ugdymo(si) procese svarbiausia asmeniné
kiekvieno vaiko dgtis, teigiamas mikroklimatas, pedagogy profesionalumas,
bendradarbiavimas, ugdymosi aplinkos prapléstos uz darzelio riby. Bendravimui ir
bendradarbiavimui pasitelkiame elektroninj dienyng, elektroninj pastg, susitikimus,
individualius pokalbius, atviry dury dienas ir pan.

1.7. Regiono ypatumai ir mokyklos savitumas

Masy lopSelis-darzelis jsikires Prieny mieste — iSskirtinéje vietoveje, kur gamta ir
istorija susipina j prasmingg ugdymo(si) aplinkg. Netoliese teka didzZiausia Lietuvos upé
Nemunas, skirianti du etnografinius regionus: Suvalkijg ir Dzikijg. Salia ugdymo jstaigos
esantis Revuonos parkas suteikia galimybes uzsiimti aktyvia fizine veikla, grozétis jo
augalija, vandens telkiniais, juose gyvenanciais pauksciais. IstoriSkai svarbus Salia esantis
LDK kunigaiksCio Kestu€io paminklas ugdo vaiky pilietinj sgmoningumg, pasididziavimg
savo krasStu, tauta ir jos didvyriais. Netoliese esantis Prieny krasto muziejus leidzia
praturtinti vaiky ugdymasi patirtinémis edukacinémis veiklomis. Greta esanti Revuonos
pagrindiné mokykla sudaro palankias sglygas bendradarbiavimui, testinumui tarp
ikimokyklinio ir prieSmokyklinio/pradinio ugdymo, o taip pat leidZzia vaikams pamaZzZu
susipazinti su mokyklos aplinka ir kultGra. LopSelis-darzelis aktyviai dalyvauja jvairiuose
rajono, respublikos, tarptautiniuose sveikatinimo ir fizinj aktyvumg skatinanciuose,
meniniuose, kdrybiniuose projektuose, iniciatyvose, zaidynése, akcijose, taip pat kaip
partneriai, jgyvendinant tarptautinius Erasmus+ projektus.

LopSelyje-darzelyje veikia 11 bendrojo ugdymo grupiy. Vaikai ugdomi nuo 1 mety iki
6 mety. PrieSmokyklinis ugdymas teikiamas tik dideliy ir labai dideliy ugdymosi poreikiy

turintiems vaikams.

LopSelis-darzelis Zinomas ir vertinamas rajone dél vykdomos ankstyvosios
pedagoginés, psichologinés ir fizinés korekcijos specialiyjy ugdymo(si) poreikiy turintiems
vaikams. Specialusis ugdymas organizuojamas komandiniu principu. Svietimo pagalbos
paslaugas teikia kvalifikuota Svietimo pagalbos specialisty komanda: logopedas, specialusis



pedagogas, socialinis pedagogas, psichologas, judesio korekcijos specialistas — visi jie
padeda kiekvienam vaikui augti pagal jo individualius poreikius ir galimybes.

Kuriamos vidaus ir lauko edukacinés aplinkos padeda kurti jtraukianCig, saugig ir
individualius vaiky poreikius atitinkancig ugdymo aplinkg. Sensorinis kambarys suteikia
galimybe vaikams lavinti pojuacius, nusiraminti, susikaupti ir geriau pazinti save per garsus,
Sviesas, tekstlras bei kvapus. Netradicinés lauko aplinkos — tai karybingai jrengtos erdvés
lauke, kuriose vaikai gali tyrinéti, kurti, judéti ir mokytis per patirtj — taip skatinamas fizinis
aktyvumas, bendradarbiavimas, iniciatyvumas bei kuarybiSkumas.

LopSelis-darzelis iSsiskiria SiuolaikiSku ir vaikui palankiu ugdymo modeliu, kuris
grindziamas jvairiy inovatyviy metodiky derme bei profesionalios komandos
bendradarbiavimu.

Ugdymo procese taikomi Mastymo mokyklos metodikos principai, kurie padeda
vaikams lavinti kritinj mgstymg, gebéjimg reflektuoti ir sgmoningai mokytis. Taip pat
remiamasi Reggio Emilia pedagogikos filosofija — vaikai skatinami tyrinéti, kurti ir mokytis
per zaidimg bei patirtj, menine saviraiSkg, o pedagogai veikia kaip partneriai ir stebétojai,
jautriai reaguodami j vaiky iniciatyvas.

Jstaigoje taikomas projektinis ugdymas, leidZiantis gilintis j vaikams aktualias temas
ir skatinantis mokymasi per praktine veiklg. Daug démesio skiriama sveikos gyvensenos
ugdymui — vaikai mokomi sveikos mitybos, fizinio aktyvumo ir emocinio rastingumo
pagrindy. Ugdymo procesas daznai vyksta lauke, taikant patirtinj ugdymasi, kuris stiprina
vaiky ry$j su gamta, ugdo savarankiSkumg, kdrybiSkumg ir fizinj aktyvumg. STEAM
(gamtamokslinio, technologinio, inzinerinio, meninio ir matematinio) ankstyvasis patirtinis
ugdymas, kuris integruojamas per kasdienines veiklas.

Visa ugdymosi aplinka kuriama taip, kad skatinty vaiky iniciatyvumg, karybiSkumg
bei individualiy galiy plétra, o glaudus bendradarbiavimas su tévais ir specialistais uztikrina
visapusisSkg vaiko raidag.

1.8. Konceptualus programos modelis ir jstaigos savitumas

Konceptualus ikimokyklinio ugdymo programos modelis sukuria lankscig,
visapusiSkg ugdymo aplinkg, kurioje kiekvienas vaikas gali augti ir tobuléti pagal savo
individualius poreikius, galias ir gebéjimus. Ugdymo(si) centre yra vaikas ir 7 jo plétojamos
galios. Kiekviena vaiko raidg skatinanti visuminio ugdymo(si) sritis yra pritaikyta stiprinti ir
ugdyti tam tikras vaiko galias, kurios batinos siekiant visapusiSsko ugdymosi ir konkreciy
vaiko pasiekimy. Mokytojas siekdamas plétoti vaiko galias kuria tikslingus kontekstus
reikiamose aplinkose. Sis modelis skatina visuminj vaiky ugdymasi ir padeda Kkurti
harmoningai besivystan€ia asmenybe. Konceptualus programos modelis ir jstaigos
savitumas pavaizduotas 1 pav.
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1 pav. Konceptualus programos modelis ir jstaigos savitumas

Il SKYRIUS
IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

2. Prieny lopSelyje-darzelyje ,Pasaka“ ikimokyklinio ugdymo programa parengta
vadovaujantis Siais svarbiausiais ikimokyklinio ugdymo principais, kuriy jgyvendinimas
uztikrina ugdymo(si) vientisuma, kryptinguma, integraluma, ir ugdymo(si) kokybe.

2.1. Ugdymo(si) ir prieziuros vienovés - kiekviena suplanuota ir nesuplanuota
sgveika bei kasdiené rutina yra ugdanti, turtinanti vaiko patirtj. ligalaikis, nuolatinis, saugus
vaiko emocinis rySys su mokytoju sukuria prielaidas visavertei vaiko raidai ir ugdymui(si).

2.2. Vaiko ir mokytojo bendro veikimo - aplinkos, sgveikos, bendros prasmeés
kuriamos jsiklausant ir atliepiant vaiky poreikius, interesus, iniciatyvas, nuomone, drauge
priimant sprendimus.

2.3. Vaiko raidos ir ugdymo(si) dermés - ugdymo(si) procese atsizvelgiama |
raidos nulemtg vaiky poreikiy, patirties ir gebéjimy jvairove ir skatinama visapusiska vaiko
raida — fiziné, emociné, socialiné, pazinimo, komunikavimo, meninés raiskos.

2.4. Zaismés - zaismingumas yra viso ikimokyklinio vaiky ugdymo(si) pagrindinis
bruozas, neatsiejama tyrinéjimo, eksperimentavimo, fantazavimo, kidrybos dalis, o
zaidimas— svarbiausia savarankiSka vaiko veikla.

2.5. Sociokulturinio kryptingumo - ugdymas(is) yra grindZziamas Zmogiskosiomis,
tautinémis ir pilietinémis vertybémis, padedanciomis vaikams jsitraukti j supancig kultdrine
aplinkg ir didinan€iomis atviruma kultdrinei bei kalbinei jvairovei.

2.6. Kontekstualumo - vaiky ugdymas(is) vyksta estetiSkuose, | veiklg
jtraukianciuose, vaiky iniciatyvoms atviruose artimiausios socialinés, kultdrinés, kalbinés ir
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gamtinés aplinkos kontekstuose, siekiama vaiky ugdymo(si) patirCiy aktualumo,
prasmingumo.

2.7. Integralumo - siekiama visuminés vaiky raidos, uZztikrinamas darnus visy
pasiekimy sriiy gebéjimy plétojimas, ugdymo(si) sri€iy tarpusavio rySiai, vidinés turinio
sgsajos kiekvienoje ugdymo(si) srityje, vaiky veiklos integralumas.

2.8. Jtraukties - sudaromos sglygos kiekvienam vaikui ugdytis, plétoti savo galias,
gauti reikiamg pagalba, patirti s€kme, atsizvelgiant j ugdymosi poreikiy jvairove.

2.9. Létojo ugdymo(si), uztikrinancio gily jsitraukimg - skiriama pakankamai laiko
kasdienei rutinai, tyrinéjimo ar kirybos procesui, nuostabai ir atradimo dziaugsmui.

2.10. Reflektyvaus ugdymo(si) - mokytojas drauge su vaiku emocijomis ir veiksmais
atspindi vaiko veikimo patirtis. Su vaikais drauge pagal jy gebéjimus apmastomos vaiky
emocijos, veiklos ir jy rezultatai, numatomas tolesnis veikimas. Mokytojai apsvarsto
autentiSkas vaiky patirtis, veiklos kokybe ir savo pedagoginiy sprendimy poveikj vaiky
ugdymui(si).

2.11. Seimos ir mokyklos partnerystés - mokykla ir $eima (globéjai)
bendradarbiauja rengiant Programa, uZztikrinant ugdymo(si) testinumg ir derme, kuriant
susitelkusig, kartu besimokancig bendruomene. Tévai ir mokyklos darbuotojai pasitiki vieni
kitais ir veikia dél vaiky interesuy.

Il SKYRIUS
TIKSLAS, UZDAVINIAI, UGDYMO(SI) REZULTATAI

3. Programoje numatytas tikslas ir uzdaviniai:

3.1. Ikimokyklinio ugdymo tikslas — atsizvelgiant j vaiky prigimtines galias,
patirtj, poreikius, Seimos ir bendruomenés susitarimus, kurti lanksCius edukacinius
kontekstus, jgalinanCius vaikus iSsiugdyti pasitikejimo, rlpinimosi savimi ir Kitais,
kultGrinio ir socialinio jautrumo, komunikavimo, lankstaus magstymo, karybiSkumo,
mokéjimo mokytis pradmenis.

3.2. Uzdaviniai. Programoje, keliant uzdavinius tikslui pasiekti, numatomos
lanksCios ugdymosi sglygos, kurios skatinty tiksle nusakyty vaiky galiy auginimag
(ikimokyklinio ugdymo tikslas ir auginamos vaiko galios iliustruotos 2-ame pav.).

3.2.1. Atpazinti ir pripazinti kiekvieno vaiko prigimtines galias, skirtybes bei
ugdymo(si) poreikius, i§ anksto parenkant galimas priemones ir badus kliti¢iy prevencijai,
kad buty pasalinta atskirties tikimybe;

3.2.2. Taikyti universalaus dizaino mokymuisi prieigg, kaip visy vaiky ugdymosi
sékmés prielaidg;

3.2.3. Ugdyti pagarby, toleranti§ka, gebantj orientuotis, prisitaikyti ir lanksciai elgtis
jvairioje socialinéje aplinkoje, natdraliai priimantj prigimtinius ir kultdrinius skirtumus vaika,
kuriant mokymosi vieniems i$ kity kulttrg;

3.2.4. Skatinti jsivaizduoti, pajusti, kurti, groZétis, pasitelkiant jvairias meno raiSkos
priemones;

3.2.5. Integraliame ugdymo procese, orientuotame j vaiko asmenybés augima,
tikslingai taikyti vaiko ir mokytojo sgveika grindziamus ugdymo(si) metodus, priemones:
eksperimentavima, tyrinéjimus, projektus, diskusijas, edukacines iSvykas ir kt. patirtines
veiklas, prioritetg teikiant Zaidimo pedagogikai;



3.2.6. Siekiant uztikrinti kiekvieno vaiko ugdymo(si) sekme, sudaryti galimybe
vaikams skirtingais budais pademonstruoti pasiekimus bei daromg pazangg, juos
sistemingai fiksuoti, dokumentuoti, analizuoti, vertinti ir aptarti su tévais (globéjais) ir kitais
su vaiko ugdymu susijusiais asmenimis;

3.2.7. Kurti ir plétoti pasitikéjimu ir pagarba, aktyvia partneryste grindziama tikslinga
bendradarbiavimg su tévais (globéjais), Svietimo pagalbos specialistais, ir mokytojais.

Jautrus kultarinei
jvairovei

"Ikimokyklinio ugdymo tikslas - atsizvelgiant

i vaiko galias, patirtj, poreikius, Seimos ir  /
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2 pav. Ikimokyklinio ugdymo tikslas ir vaiko galios

3.3. Ugdymosi rezultatai

Ikimokyklinio amziaus vaiky galios auginamos ir pazanga vertinama pagal LR SMSM
patvirtintg dokumentg ,Ikimokyklinio amziaus vaiky ugdymosi pasiekimy apra$g“ (2024 m.)
Ugdymosi pasiekimai plétojami atsizvelgiant | kiekvieno vaiko asmenines galias, ugdymosi
turinio sritis, kontekstus. 18 ugdymosi sriCiy pasiekimai programoje skirstomi j dvi dalis: 1 —
3 zingsnis ir 3 — 6 Zingsnis. Programoje iSskirti vaiky ugdymo(si) rezultatai (Ogtis) yra tik
preliminards, nes kiekvieno vaiko galiy augimas traktuojamas kaip individualus ir savitas.
Vaiky ugdymo(si) rezultatai nelyginami tarpusavyje, auginami asmeniskai, nuosekliais
zingsneliais: kiekvieno vaiko ugdymo(si) tempas individualus, todél vaiky pasiekimy tgtis
jvairiose srityse skirtinga.



IV SKYRIUS

UGDYMOSI TURINYS, PROCESAS IR APLINKOS

Ankstyvojo ir ikimokyklinio amziaus vaiky ugdymo(si) turinys sudarytas remiantis
Ikimokyklinio ugdymo programos gairémis (2023 m.), atskleidziant plétojamas vaiko galias
per svarbiausias 5 ugdymo(si) sritis ir jas apimancCias pasiekimy sritis. Kiekvienoje
ugdymo(si) srityje numatomos pasiekimy sritys, esminiai gebéjimai, vertybinés nuostatos ir
pateikiamos ugdymo(si) gairés (i$ vaiko perspektyvos).

4.1. Ugdymo turinys planuojamas 1-3 mety ir 4—6 mety ugdytiniams.

Ugdymo(si) sritis ,,Musy sveikata ir gerové*

Ugdymo turinys 1-3 mety vaikams

Pasiekimuy sritis

Pirmi-treti vaiky gyvenimo
metai:

Ugdymo(si) gairés (iS vaiko perspektyvos)

Kasdienio
jgadziai

Vertybiné nuostata
Domisi, kas padeda augti
sveikam ir saugiam.

Esminis gebéjimas

gyvenimo

Esant galimybei renkasi
sveikatai palanky maista,
savarankiskai pavalgo,

pasiripina savo kino Svara,
prisideda prie aplinkos
tvarkos palaikymo.

Suaugusiojo padedamas ruosia
maista: tepa, lauzo, mirko.
Pradeda tinkamai naudotis stalo
jrankiais.

Suaugusiojo padedamas
naudojasi tualetu, prausiasi ir
Sluostosi veidg, apsirengia ir
nusirengia, apsiauna ir nusiauna
batus.

Padeda j vietg vieng kitg daiktg.
Pradeda laikytis susitarimy ir
saugiai elgtis lauko aiksteléje.

Skanauja maistg patiektg estetiskai,

Susipazjsta su sveikatai palankiu maistu.

+ Girdint vaisiy, darzoviy bei kity maisto produkty
pavadinimus, kaupia zodyng, zaidZia rezisdrinius maisto
gaminimo Zaidimus.

» Susipazjsta su higienos reikmenimis, ugdosi kino
priezidros jgudzius.

» Mokosi laikytis tvarkos, raSiuoti tvarkyti Zaislus.

Fizinis aktyvumas

Vertybine nuostata

Noriai juda, mégsta judrig
veiklg ir zaidimus.

Esminis gebéjimas

Tiksliai ir koordinuotai
Sliauzia, ropoja, eina, béga,
lipa, iSlaiko pusiausvyrag
judédamas, meta, gaudo ir
spiria kamuolj, spontaniskai ir
tikslingai atlieka kasdienius
veiksmus, kuriems batina akiy
ir rankos koordinacija bei
iSlavéjusi smulkioji motorika,

derina  judesius poroje,
grupéje Sokdamas ir
Zaisdamas.

Pastovi ant vienos kojos (3—4
sekundes).

Tikslingai skirtingu ritmu eina,
apeina arba perzengia Kklidtis,
eina placia (25-30 cm) linija.
Béga keisdamas kryptj, greit],
neprarasdamas pusiausvyros.
Laikydamasis lipa ir nulipa
laiptais pakaitiniu zingsniu.
NusSoka nuo laiptelio,
atsispirdamas abiem kojomis
1-2 kartus paSoka nuo zemeés,
persoka linijg.

Meta ir gaudo kamuolj abiem
rankomis, spiria kamuolj
stovédamas.

Derina akies ir rankos, abiejy
ranky, ranky ir kojy judesius.

« Vaik$¢ioja ir iSlaiko pusiausvyrg einant sumazinto ploto
pavirSiumi, jveikiant kliatis, lipant j kalniuka.

» Geba pereiti nuo greito éjimo prie bégimo.

» Pradeda lankstyti rankg per riesg, vis tiksliau atliekant
judesius.

« Délioja daiktus vieng ant kito, uzsuka, atsuka, darinéja,
naudojasi stalo jrankiais.

Savivoka ir savigarba
Vertybineé nuostata

Pasitiki savimi ir savo
gebéjimais, gerbia save ir
kitus.

Esminis gebéjimas

Susipazjsta su savo kinu,
pasako, kad yra berniukas
(mergaité), prisistato kitam,
komentuoja, kuo domisi, kas
patinka (nepatinka), supranta

Eksperimentuoja kino judesiais
ir pojaciais, pavadina 56 kiano ir
veido dalis.

Pasako kiek jam mety, savo
vardg ir kas jis yra—berniukas ar

mergaite.

Apie save kalba pirmuoju
asmeniu, Siekia
savarankiSkumo: ,a$ pats”.
Patogiai jauciasi jprastoje

grupeés aplinkoje su pazjstamais

* Mokosi suprasti paveiksléliais sudéliotg savo grupés
dienotvarke, stebéti ir pasitikrinti, kas Sig dieng jau jvyko,
kas dar vyks.

+ Ugdosi dienos ritmo pajauta, kai kasdieniy veikly metu
yra mokytojo skatinami atpazinti kdno siungiamus
signalus: gerg nuotaika, Zzvalumg, energinguma,
démesingumg arba nuovargj, mieguistumg, irzluma,
negaléjima susikaupti.

 Tyrinéja savo judéjimo ir poilsio ritmg, pazymi, ar tai
buvo aktyvi, ar rami veikla.
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ir gina savo bei kity teises buti
ir zaisti kartu, priskiria save
savo Seimai, grupei, jstaigos
bendruomenei.

suaugusiaisiais ir vaikais.
Domisi kity vaiky zaidimais ir
grupés veiklomis.

Suaugusiojo skatinamas domisi
supancios kultdrinés aplinkos
simboliais.

Teigiamai reaguoja j kita kalba
kalbancius vaikus,
suaugusiuosius  ir  grupéje
apsilankangius svecius.

Savireguliacija ir kontrolé
Vertybiné nuostata
Nusiteikes valdyti démes;j,
emocijy raiskg ir elges;.
Esminis gebéjimas

Sutelkia démes;j ir pastangas

veiklai, dazniausiai laikosi
tvarkos ir susitarimy,
bendraudamas su kitais

elgiasi mandagiai, stengiasi
kontroliuoti savo ZodZius ir
veiksmus, jsiaudringes geba

Yra ramus ir rodo pasitenkinimg
kasdiene tvarka bei ritualais.
Jeigu kas nepatinka, nueina
Salin, atsisako bendros veiklos,
ieSko suaugusiojo pagalbos.

Zaisdamas kalba su savimi, kad

sutelkty démesj, kontroliuoty
veiksmus.
Padedamas suaugusiojo

jprastose kasdienése situacijose
valdo savo emocijy raiSkg ir
elges;j.

» Kasdienio valgymo metu mokosi valgyti savarankiskai.
* Naudojasi stalo jrankiais, pasirenka stalo jrankj
skirtingam maistui valgyti.

Ugdymo turinys 4—6

mety vaikams

Pasiekimy sritis

Ketvirti-Sesti vaiky gyvenimo
metai

Ugdymo(si) gairés (i$ vaiko perspektyvos)

Kasdienio gyvenimo
jgadziai Vertybiné nuostata
Domisi, kas padeda augti
sveikam ir saugiam.

Esminis gebéjimas

Esant galimybei renkasi
sveikatai palanky maista,
savarankiskai pavalgo,
pasirpina savo kino Svara,
prisideda  prie  aplinkos
tvarkos palaikymo.

Aiskinasi, kodél svarbu valgyti
jvairy ir sveikg maista, i$ kur jis
atsiranda, ir kg reikia valgyti, kad
augty sveikas.

Stengiasi rinktis sveikus maisto
produktus.

SavarankiSkai serviruoja stalg,
valgo tvarkingai ir susitvarko

pavalges.

Taisyklingai  plauna rankas,
apsirengia ir nusirengia pagal
oro sglygas, rupinasi savo

daiktais. Laikosi saugaus elgesio
taisykliy gatvéje, gamtoje ir su
nepazjstamais Zmonémis.
Atpazjsta tinkamus ir
netinkamus prisilietimus. Zino,
kur kreiptis pagalbos, ir mokosi
saugoti save bei kitus.

» Motyvuojamas suaugusiojo pavyzdzio laikosi asmens
higienos.

» Supranta, kodél svarbu laikytis asmens higienos.

* Klauso, aiSkinasi, randa atsakymus apie sveiko maisto
naudg, suzino, kg valgyti yra naudingiau sveikatai.

« Diskutuoja su draugu kas yra sveika, o kas ne, savo
nuomone argumentuoja.

« ZaidZia vaidmeninius, reZisarinius Zzaidimus.

» Tyrinéja vaisius ir darzoves, sveria, uosto, pjausto,
pavadina, gérisi estetinius jspudziu.

* Tyrinéja, matuoja, zymisi iSgeriamo vandens kiekj.

» Jsitraukia | aplinkos pertvarkymo veiklas, ieSko
sprendimy, kaip aplinkg paversti lengvai tvarkoma,
patogia, saugia, maloniai akiai.

* Imasi iniciatyvos pastebint ne vietoje padétus daiktus,
numestg Siuksle, mokosi Siuksles rasiuoti.

Mokosi suprasti saugaus bendravimo taisykles,
kreipiasi pagalbos pasiklydus, iStikus nelaimei, patekus
j béda.

« Aiskinasi, kokie prisilietimai prie jy kiino yra tinkami ir
kokie netinkami, mokosi grupéje saugoti asmening
erdve.

» Mokosi saugaus elgesio grupéje, gatvéje, miske, prie
vandens telkiniy jgldziy, suzino apie daiktus, kurie
pavojingi jy sveikatai ir saugumui, laikosi susitarty
saugaus elgesio taisykliy.

Fizinis aktyvumas
Vertybineé nuostata

Noriai juda, meégsta judrig
veiklg ir zaidimus.

Esminis gebéjimas

Tiksliai ir koordinuotai eina,

Eina, béga pristatomuoju ar
pakaitiniu zingsniu, iStvermingas
Soka j tolj, j aukst].

Zaisdamas laisvai koordinuotai
juda, orientuojasi erdvéje.
Dazniausiai vaiks€ioja, stovi,

« Juda spontaniSkai su skirtingo dydzio, svorio ar formos
priemonémis.

ISbando  mokytojo  demonstruojamus,
atrandamus éjimo ir bégimo badus.

» Tobulina koordinacijg, orientacijg erdvéje, vikruma,
greituma, jégg Zaidziant su jvairaus dydzio ir sunkumo

paciy
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béga, lipa, iSlaiko
pusiausvyrg judédamas,
meta, gaudo ir spiria
kamuolj, spontaniSkai ir

tikslingai atlieka kasdienius
veiksmus, kuriems bdtina
akiy ir rankos koordinacija
bei iSlavéjusi  smulkioji
motorika, derina judesius
poroje, grupéje Sokdamas ar
Zaisdamas.

sédi taisyklingai.

Atpazjsta akivaizdzZius Zenklus,
kurie rodo, kad jo kdnui reikia
poilsio ar judéjimo.

Veiksmus su smulkiais daiktais
atlieka vikriai, tiksliai ir
kruopsciai. Tiksliai valdo
pieStukg ir Zirkles ka nors
pieSdamas, kirpdamas.

Kuria jvairias  konstrukcijas,
sudétingus statinius i8laikant
pusiausvyrg

kamuoliais.

*Patys inicijuoja ir jsitraukia j inicijuojamus uzsiémimus,
fantazuoja, ieSko nejprasty pozy, judesiais perteikia
pasaky herojy charakterius, gyvuny, Kkity objekty
ypatybes.

* NevarZzomai judant, eksperimentuojant iSbando savo
kdino judéjimo galimybes.

» Saugiai keiCia savo kiino pradines padeétis, veikiant
ribotame plote pratinasi judéti saugant save ir kita.

+ ZaidZiant komandinius Zaidimus, mokosi laikytis
taisykliy, laiméti, pralaiméti.

« Lavina rankos judesiy tikslumg, akies ir rankos
koordinacijg déliojant, konstruojant, veriant, piesiant ir
kt.

Savivoka ir savigarba
Vertybineé nuostata

Pasitiki savimi ir savo
gebéjimais, gerbia save ir
kitus.

Esminis gebéjimas

Pazjsta savo kung, pasako,

kad yra berniukas
(mergaité), supranta savo
augimg ir gebéjimy

tobuléjimg, prisistato kitam,
komentuoja, kuo domisi, kas
patinka (nepatinka),
supranta ir gina savo bei Kity
teises bdti ir zaisti kartu,
priskiria save savo Seimai,
grupei, jstaigos
bendruomenei, zino savo
tautybe, tévyne.

ISbando naujus badus tyrinéti
savo kuno augima.

Aiskinasi, kam reikalingos, ka
daro vidinés kino sistemos,
dalinasi pastebéjimais.
Teigiamai vertina savo savybes
ir gebéjimus, Zaisdamas tyrinéja

galimus socialinius savo
vaidmenis.
Pasako savo tautybe, $alj,

kurioje gyvena, Zino savo namy
adresg. Tyrinéja savo Salies ir
kity jam jdomiy Saliy simbolius,
kalbg, Zemélapius, Zmoniy
gyvenimo blda, domisi ir
dazniausiai laikosi vertybiy ir jam
suprantamy pareigy bei teisiy.

» Suaugusiojo skatinami vaikai atsizvelgia j visos dienos
rezimg, délioja dienos ritmo paveikslélius, skirtingy
dieny jvykius, keiCiancCius jprastg dienos eiga, dienos
ritma.

» Vakare reflektuoja ar pavyko jgyvendinti susiplanuotg
dienos ritma, aptaria kaitos prieZastis

» Suaugusiojo padedami susikuria jvairius ritualus.

* Mokosi atpazinti Zenklus, kurie rodo, kad jy aktyviai
judan&iam kudnui reikia poilsio, kada jy nejudrioje
bdsenoje esanciam kinui reikia judéjimo.

« Atlieka atsipalaidavimo, kvépavimo pratimus, pajaucia,
kaip nuramina kiing, emocijas, mintis.

« ISbando jvairius kiino aktyvumo reguliavimo badus.

Savireguliacija ir kontrolé
Vertybine nuostata
Nusiteikes valdyti démes;,
emocijy raiska ir elges;.
Esminis gebéjimas

Sutelkia démesj ir pastangas

veiklai, dazniausiai laikosi
tvarkos ir susitarimy,
bendraudamas su kitais

elgiasi mandagiai, stengiasi
kontroliuoti savo Zodzius ir
veiksmus, jsiaudrings geba
nusiraminti.

Zino ir geba taikyti jvairius
nusiraminimo, atsipalaidavimo
bldus, sillo juos kitiems.

Zaisdamas geba sutelkti démesj
ir pastangas, iStverme, slopinti
impulsyvius veiksmus, siekiant
tikslo, geba atidéti kai kuriy nory
patenkinima.

Bando susilaikyti nuo netinkamo

elgesio provokuojanciose
situacijose jas ignoruodamas.
Nesunkiai laikosi ir supranta

susitarimy, taisykliy prasme bei
naudingumg ir  dazniausiai
savarankiskai jy laikosi.
Lengvai priima dienos
pasikeitimus.

ritmo

» Mokosi elgesio taisykliy prie stalo.

+ Siekia estetinio jsptudzio, geba padengti kasdienj ir
Sventinj stala.

« Kuria jvairius siuZetus rezisdriniy ir vaidmeny Zaidimy
metu.

* Klausosi skaitomy teksty ir pasakojimy, kodél svarbu
branginti ir tausoti maistg, jo neSvaistyti.

* Tyrinéja kiek reikia jdéti darbo, kad maisto produktai
atsirasty ant masy stalo.

Ugdymo(si) sritis ,,AS ir bendruomené*
Ugdymo turinys 1-3 mety vaikams

Pasiekimy sritis

Pirmi-treti gyvenimo metai

Ugdymo(si) gairés (i$ vaiko
perspektyvos)

Savivoka ir savigarba
Vertybiné nuostata

Eksperimentuoja kdno

judesiais ir

» Savo kino ribas jaucia suaugusiojo glaudziami,
Zaidinami, rengiami, kalbinami.
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Pasitiki savimi ir savo
gebéjimais, vertina save ir
kitus.

Esminis gebéjimas
Susipazjsta su savo kinu,
pasako, kad yra berniukas
(mergaité), prisistato kitam,
komentuoja, kuo domisi,
kas patinka (nepatinka),
supranta ir gina savo bei
kity teises bati ir Zaisti
kartu, priskiria save savo
Seimai, grupei, jstaigos
bendruomenei.

pojuciais, pavadina 5-6 kano ir
veido dalis, parodo ar pasako,
kiek jam mety.

Pasako savo vardg ir kas jis
yra,

berniukas ar mergaité.

Apie save kalba pirmuoju
asmeniu, pasako, kg daro, kg
turi.

Siekia savarankiSkumo: ,a$
pats*.
Patogiai  jauciasi  jprastoje
grupés

aplinkoje su pazjstamais
suaugusiaisiais ir vaikais.
Domisi kity vaiky Zaidimais ir
grupés veiklomis.
Suaugusiojo
domisi
supancios kultdrinés aplinkos
simboliais.

Teigiamai reaguoja j kita kalba
kalbancius vaikus,
suaugusiuosius  ir  grupéje
apsilankancius svecius.

skatinamas

* Tyrinéja ISorinj kiino vaizda ir kiino dalis per judrias
veiklas, pajausdami, patirdami, kg

kuri kiino dalis daro.

« Stebi save veidrodyje, savo atvaizdg matydami
vandens pavirsiuje, Zaisdami Seséliy

zaidimus.

* Supranta save kaip unikaly asmenj Zzaidziant,
pasakojant, pieSiant save, savo stiprybes.

» Pajaucdia savo augimg per didéjantj savarankiS§kumag
kasdienése  veiklose = matuodamiesi iSaugtus
drabuzélius ar batus, naudodami Ggio matuoklius,
Zigrinédami

anksciau darytas savo nuotraukas.

eJauCia natdraliai per uzmegztus emocinius rySius
savo Seimg kaip bendruomene. Vaiky grupe kaip
bendruomene pajaucia, kai uzsimezga emocinis rySys
su mokytoju ir grupés vaikais.

* Girdedamas savo aplinkoje gimtajg kalba, jsitraukia |
mokytojo organizuojamas veiklas

su tautosakos, tautodailés, etnomuzikos motyvais,
dalyvauja tautinése ir valstybinése Sventése.

Emocijy suvokimas ir
raiSka

Vertybiné nuostata
Domisi savo ir kity
emocijomis bei jausmais.
Esminis gebéjimas
AtpaZjsta, atliepia, savo ir

Pradeda atpazinti, kg jaucia,
turi savus emocijy ir jausmy
raiSkos bddus, pradeda vartoti
emocijy pavadinimus.

Domisi kito vaiko ar
suaugusiojo jvairiy emocijy ir
jausmy raiSka, pastebi aiSkiai

+ Savo poreikius mokosi parodyti veido mimika,
garsais, gestais, pirmaisiais, ZodZiais, galvos
linkteléjimu  (sutikimas) ar papurtant | Sonus
(nesutikimas).

« Kilusias emocijas i8reiSkia veido mimika, gestais,
balsu, zodziais, kiino poza.

« Jautriai reaguoja, kai suaugusieji susitapatina su jy

kity emocijas ar jausmus, | reiSkiamas emocijas, | jas | patiriamomis emocijomis.

jprastose ramiose | skirtingai reaguoja. » Mokosi emocijas atpaZinti, jas jvardyti.

situacijose  emocijas ir » Savo nuotaikg pazymi naudojant emocijy veidelius,
jausmus iSreiskia spalvas, nuotraukas, ,emocijy

tinkamais, kitiems termometrus®.

priimtinais bddais, zodziais * Atpazjsta kito emocijas i$ veido iSraiskos, balso.

ir elgesiu atliepia kito

jausmus.

Savireguliacija ir Yra ramus ir rodo | ¢ ]valdo paprastus emocijy reguliavimo bidus: parodo,
kontrolé pasitenkinimg kasdiene tvarka | atskleidzia, iSreiSkia emocijas,

Vertybiné nuostata bei ritualais. Jeigu kas | kreipiasi pagalbos, pasiguodzia, leidziasi
Nusiteikes valdyti démes;j, nepatinka, nueina Salin, | apkabinamam, nuraminamam, nukreipia démesj nuo
emocijy raiskg ir elges;. atsisako bendros veiklos, ieSko | stiprias emocijas sukélusio jvykio ar objekto,

Esminis gebéjimas
Sutelkia démesj ir
pastangas veiklai,
dazniausiai laikosi tvarkos
ir susitarimy,
bendraudamas su kitais
elgiasi mandagiai, stengiasi
kontroliuoti savo zodzius ir
veiksmus, jsiaudrines geba
nusiraminti..

suaugusiojo pagalbos.
Zaisdamas kalba su savimi,
kad sutelkty démesj,
kontroliuoty veiksmus.
Padedamas suaugusiojo
jprastose kasdienése
situacijose valdo savo emocijy
raiSkg ir elges;.

pasitraukia i$ jtampg keliancios situacijos.

» Mokosi tinkamai elgtis Bendraudami su kitais, pritaiko
iSmoktus bldus, kuriuos patyré, suprato, peréme i$
suaugusiojo,

atsizvelgia j kito praSymus.

» JauCia laiko tékme sagsajoje su savo veikla ir
gyvenimo ritmu. Eksperimentuoja skirtingos trukmés
muzikinémis atkarpomis,

1, 5, 10 minuciy smélio laikrodzZiais.

» Paros trukme ir laiko tékmés per parg nuoseklumag
patiria déliodami savo veiklos per dieng paveikslélius.

Santykiai su
suaugusiaisiais ir
vaikais

Vertybiné nuostata
Geranoriskai nusiteikes
bendrauti ir

ISbando dragsiai kg nors nauja,
ramiai stebi nepazjstamus
Zzmones, kai 8alia yra juo
besirlpinantis suaugusysis.

leSko bendraamziy draugijos.
Siekia veikti savarankiskai,

» Mokosi bdti ir veikti Salia kity ir kartu su

kitais jsitraukdami j bendrus zaidimus ir

veiklas grupeléje

« Stengiasi suprasti, kg jaucia kitas, bando

atliepti kito jausmus ar norus

» Tyrinéja a8 — ne a$ ribas; kasdienéje rutinoje ir
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bendradarbiauti su
suaugusiaisiais ir
bendraamziais.

Esminis gebéjimas
Pasitiki mokytojais, juos
gerbia, ramiai jauciasi su
jais kasdienéje ir
nejprastoje aplinkoje, i jy
mokosi, drasiai dalinasi
savo mintimis, aiskinasi,
kaip elgtis su
nepazjstamais
suaugusiaisiais.
Geranoriskai elgiasi su
bendraamziais, draugauja
bent su vienu vaiku,
supranta savo zodziy ir
veiksmy pasekmes sau ir
kitiems

tikisi

savo iniciatyvy
pagyrimo.
Mégdzioja,
savaip
pertvarko
veiksmus,
Z0dZius, intonacijas.

Trumpam jsitraukia | bendrg
Zaidimg, pakaitomis su Kkitu
vaiku zaidzia tuo paciu zaislu.
Pradeda suprasti, kuris daiktas
yra jo, kuris — kito, o kuriuo
naudojamasi bendrai.

palaikymo,
taCiau zaidime

suaugusiyjy

veiklose atsirenka savo drabuzélius ar Zzaislus,
aiSkinasi mano — tavo santykj, ko nors turéjima (kg turiu
as — ka turi tu).

Ugdymo turinys 4-6 mety vaikams

Pasiekimy sritis

Ketvirti—Sesti vaiky
gyvenimo metai

Ugdymo(si) gairés (i$ vaiko perspektyvos)

Savivoka ir

savigarba

Vertybiné nuostata
Pasitiki savimi ir savo
gebéjimais, gerbia save
ir kitus.

Esminis gebéjimas
Pazjsta savo king,
pasako, kad yra
berniukas (mergaité),
supranta savo augimg ir
gebeéjimy tobuléjima,
prisistato kitam,
komentuoja, kuo domisi,
kas patinka (nepatinka),
supranta ir gina savo bei
kity teises bati ir Zaisti
kartu, priskiria save savo
Seimai, grupei, jstaigos
bendruomenei, Zino savo
tautybe, tévyne.

ISbando naujus budus tyrinéti
savo kino augima.

Aiskinasi, kam reikalingos, kg
daro vidinés kano sistemos,
dalinasi pastebéjimais.
Teigiamai vertina savo
savybes ir gebéjimus,
Zaisdamas tyrinéja galimus
socialinius savo vaidmenis.
Pasako savo tautybe, 3alj,
kurioje gyvena, zino savo
namy adresg.

Tyrinéja savo Salies ir kity jam
jdomiy Saliy simbolius, kalbg,
Zemeélapius, Zmoniy gyvenimo
bldg, domisi ir dazniausiai
laikosi vertybiy ir jam
suprantamy pareigy bei teisiy.

 Tyrinéja judéjimo ir atramos, virskinimo, kvépavimo,
kraujotakos sistemas eksperimentuodami, kurdami
modelius.

* Mokosi pajausti savo asmeninés erdvés ribas,
suprasti savo privatuma, reaguoti j asmeninés erdvés
riby pazeidima

« AiSkina ka suprato, kuo ypatingas kinas, k3 jis gali,
ko negali.

* Jzvelgia pokycius, apibldina savo kiino augimg ir
naujai jgytus gebéjimus, savo asmenines savybes,
stiprybes, sau priimtiniausius mokymosi bddus,
stiprina pasitikéjimg savimi ir savo gebéjimais.

* Plétoja atkakluma, gebéjima jveikti iSSUkius darydami
klaidas ir jas taisydami.

« Tyrinéja Zmogaus gyvenimo ciklg, samprotauja, kaip
atrodys uzauge, ko noréty iSmokti, kuo noréty tapti
ateityje.

* Atranda ir iSbando jvairius emocinio kontakto,
pagarbaus bendravimo ir rySiy su kitais Zmonémis
uzmezgimo bei palaikymo badus gyvai ir nuotoliu.

« Salies ir pasaulio Zmoniy i$vaizdos, aprangos, kalby,
maisto, basty, darby, kelioniy, tradiciniy meny, Svenciy
panaSumus ir jvairove vaikai pazjsta per jvairias
medijas.

» Aiskinasi savo aplinkos Zmoniy bendruomeniy
gyvenimo budo panaSumus ir skirtumus: mano Seima
— kitos Seimos ir pan., tyrinéja ir atranda, kas sieja jy
aplinkos Zzmoniy bendruomeniy narius.

» Domisi gimtgja kalba, etnine kultira, dalyvauja
etnokultdriniuose, pilietiniuose renginiuose ir
edukacinése programose.

» Pazjsta ir iSreiSkia pagarbg pagrindiniams savo Salies
simboliams, tyrinéja Salies Zemélapj, konstruoja
mégstamy viety modelius, i§ pasakojimy pazjsta
iSkilias asmenybes.

« Pilietinj tapatumg vaikai ugdosi Seimoje, grupéje,
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kieme laikydamiesi vertybiy, pareigy ir teisiy, kurias turi
konkrecios valstybés pilietis.

» Dalyvauja prasmingose veiklose, kurios siejamos su
aplinkos saugojimu, tvarkymu.

« Aiskinasi ir iSreiSkia supratimg, kad kai kurie Zmonés
patiria skurdg, jsitraukia ir prisideda prie labdaros
iniciatyvuy.

Emocijy suvokimas
ir raiSka

Vertybiné nuostata
Domisi savo ir kity
emocijomis bei
jausmais.

Esminis gebéjimas
Atpazjsta, atliepia,
jvardija, aptaria savo ir
kity emocijas ar
jausmus, jy prieZastis,
jprastose ramiose
situacijose emocijas ir
jausmus iSreiskia
tinkamais, kitiems
priimtinais badais,
zodziais ir elgesiu atliepia
kito jausmus.

Atpazjsta ir apibldina savo
emocijas ir jausmus,

skirtingus jy raiSkos budus,
pakomentuoja emocijas ir
jausmus sukeélusias situacijas
bei priezastis.

Atpazjsta ir gana tiksliai i$
veido mimikos, balso, kiino
pozos nustato ir pasako, kaip
jauciasi kitas; pastebi
nuskriaustg, nusiminusj ir
dazniausiai geranoriskai
stengiasi jam padeéti.

Pradeda kalbétis apie jausmus,
kokie emocijy ir jausmy
raiSkos bidai yra tinkami, kas
gali padéti pasijusti geriau

* |sitraukia j Zaidimus, jvairias veiklas, kurios padeda
patirti ir suprasti: noriu — nenoriu, mégstu — nemégstu,
jdomu — nejdomu.

« ZaidZia zaidimus, kurie skatina atpaZinti, tyrinéti,
jvardyti.

« Skirtingais badais (emocine reakcija, pasirinkimu,
pieSinius, zodziais ir kt.) parodo savo poreikius,
pomeégius, interesus.

* Veikdami jvairiose veiklose, Zaidimuose patiria,
iSreiSkia, aiSkinasi, diskutuoja, vis geriau atpazjsta bei
jvardija savo ir kity emocijas, jas sukélusias situacijas
bei jy priezastis.

Savireguliacija ir kontrolé
Vertybiné nuostata
Nusiteikes valdyti démesj,
emocijy raiska ir elges;j.
Esminis gebéjimas

Sutelkia déemes;j ir
pastangas veiklai,
dazniausiai laikosi tvarkos
ir susitarimy,

bendraudamas su kitais
elgiasi mandagiai, stengiasi
kontroliuoti savo Zodzius ir
veiksmus, jsiaudrines geba
nusiraminti.

Zino ir geba taikyti jvairius
nusiraminimo, atsipalaidavimo
bddus, sillo juos kitiems.
Zaisdamas geba  sutelkti
démes;j ir pastangas, iStverme,
slopinti impulsyvius veiksmus,
siekiant tikslo, geba atidéti kai
kuriy nory patenkinima.

Bando susilaikyti nuo
netinkamo elgesio
provokuojanciose situacijose

jas ignoruodamas. Nesunkiai
laikosi ir supranta susitarimy,
taisykliy prasme bei
naudingumg ir daZniausiai
savarankiskai jy laikosi.
Lengvai priima dienos ritmo
pasikeitimus.

» Pradeda valdyti savo emocijy raisSka, jy intensyvuma,
iSbado skirtingus budus, padedancius nusiraminti,

valdyti impulsus, taikiai iSlieti emocijas, sutelkia
pastangas tinkamam poelgiui.
* Mokosi valdyti Mokytojo padedamas kilusias

neigiamas emocijas, kad pasijusty gerai (mokosi
jzvelgti gerajg pokyc€iy puse, susitarti, prisiderinti).
 Stebi, tikslingai tyrinéja, iSbando jvairius démesio,
impulsy ir elgesio valdymo badus.

» Ugdosi valingg démesio ir elgesio kontrole ZaidZiant
savireguliacijg plétojancius zaidimus, savarankiskai
iSbandant naujas veiklas, kartu su kitais jsitraukiant j
iStvermés, tikslumo, kliGc&iy jveikos reikalingas veiklas,
laikosi su kitais sukurty grupés taisykliy ir tvarkos.

* |ISbando démesio sutelkimo, nukreipimo ir perkélimo,
impulsy ar netinkamo elgesio slopinimo,
aktyvinamosios kontrolés (saves motyvavimas atlikti
tai, ko daryti nesinori) bidus, ugdosi veiklos planavimo
ir laiko valdymo gebéjimus.

« Kelia sau paprastus asmeninius ar veiklos tikslus ir jy
siekia. Susiddrus su klidtimi keic¢ia veikimo ar elgesio
bldus, atkakliai stengiasi jas jveikti, kreipiasi pagalbos
ir jg priima.

» Mokosi stabteléti ir apmastyti savo veiklg ar elges;j,
kad pasirinkty tinkamiausius budus.

« Klausinéja apie reikalavimus savo elgesiui, stengiasi
pagal jgyta supratimg elgtis tinkamai.

» Kalbédamiesi, kg veiké per dieng, savaite, déliodami
paveikslélius, pradeda pavadinti paros dalis (rytas,
diena, vakaras, naktis), savaités dienas, pasako, kg
veiké vakar, ka veikia Siandien, kg veiks rytoj.

Santykiai su
suaugusiaisiais ir vaikais
Vertybiné nuostata

Nusiteikes geranoriskai
bendrauti ir bendradarbiauti
su suaugusiaisiais ir

Stengiasi geranoriskai,
pagarbiai, mandagiai bendrauti
su pazjstamais ir
nepazjstamais suaugusiaisiais
bei vaikais. Palaiko ilgalaike
draugyste maziausiai su vienu

* Inicijuoja bendrus Zaidimus ar veiklas, sidlo ir derina
veiklos idéjas, veiksmus, siuzeta, susikuria veiklos ir
elgesio taisykles, padeda, paremia vienas kitg, tariasi.
* |ISbando paciy bendraujant atrastus, ar i§ kitur
suzinotus jvairius emociniy rysiy, abipusés simpatijos,
draugystés uzmezgimo ir palaikymo badus, aiskinasi,
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bendraamziais.

Esminis gebéjimas
Pasitiki mokytojais, juos
gerbia, ramiai jauciasi su
jais kasdienéje ir
nejprastoje aplinkoje, i$ jy
mokosi, drgsiai dalinasi
savo mintimis, Zino, kaip
elgtis su nepazjstamais
suaugusiaisiais.
Geranoriskai
bendraamziais, natdraliai
priima  kity  skirtumus,
draugauja bent su vienu
vaiku, supranta savo zodziy
ir veiksmy pasekmes sau ir
kitiems.

elgiasi  su

vaiku. Supranta, koks elgesys
yra priimtinas ar nepriimtinas
kitiems ir kodél.

Rodo iniciatyvg susikalbéti ir
bendradarbiauti su  kitais.
Kasdienése situacijose bando
tinkamu budu iSsakyti prieSingg
nei kity nuomone, aiskinasi,
tariasi.

Pradeda tarpininkauti kitiems

vaikams, jiems sprendZiant
tarpusavio nesutarimus.

Domisi socialiniais ir
kultGriniais ~ skirtumais  tarp

vaiky, jy Seimuy ir natdraliai juos
priima. Parodo supratimg ir
pagarbg kitokiai iSvaizdai,
kitokiam pozidriui, kitai kultdrai.
Supranta, kad gyvendamas
grupéje turi susitarti dél visiems
priimtino elgesio. Suvokia savo
veiksmy akivaizdzias
pasekmes sau, kitiems ir visai
grupei.

koks draugas yra geras ir koks yra blogas.

» PieSiant, matuojantis, lyginant panasumus ir
skirtumus, kalbantis, zaidziant, kartu veikiant tyrinéja,
kuo panaSus/i j kitus ir kuo skiriasi nuo kity vaiky,
suaugusiyjy.

» Komunikuoja su mokytoju, seka jo elgesio modelj,
mokosi suprasti, gerbti, toleruoti ir priimti kita kalba
kalbantj, kitaip besielgiantj, maZiau gebantj vaikg.

+ Zaisdamas, atlikdamas grupines veiklas mokosi
iSklausyti ir suprasti skirtingas nuomones, poZidrius,
juos priimti ir derinti.

* Mokytojo padedamas mokosi jzvelgti Kkilusio
nesutarimo esme, isgirsti kiekvieno nesutarimo dalyvio
nuomone ir ieSkoti iSeiCiy, kurios buty priimtinos
kiekvienam. Mokosi atpaZinti patycias ir badus, kaip ju
iSvengti.

 Kartu su visais priima bendrus sprendimus,
diskutuoja, drauge sidlo idéjas, kaip pertvarkyti grupés
ar lauko aplinka, jauciasi aktyviais grupés dalyviais.

« Kartu su kitais veikiant ir siekiant bendro tikslo, uzima
lyderio pozicijas paeiliui, apsvarsto kiekvieno
pasidlytas idéjas, ieSko kompromisy.

« Tyrinéjant, aiSkinantis, patiriant gyvenima Cia ir dabar
plétoja supratimg apie laiko tékmés pokycius per tam
tikrg laika.

* Atpazjsta tautosakos paveldg Zzmoniy sukurtg
praeityje, suzZino keletg Tévyneés istorijai svarbiy jvykiy
ir Zymiy veikéjy’.

» AiSkinasi, tyrinéja, diskutuoja, kas mums gali
papasakoti apie praeitj, dabartj, ateit;.

« Atranda ir tyrinéja dominancCias istorines vietas
esancias aplinkui.

Kalby supratimas
Vertybiné nuostata

Domisi zodiniais ir
nezodiniais komunikavimo
bddais, yra nusiteikes

iSklausyti ir suprasti kita.
Esminis gebéjimas
Klausosi ir supranta Kity
kalbéjima, amziy
atitinkang€ius jvairaus
pobidzio tekstus.

Trumpam susikaupia
klausydamas, supranta ir
reaguoja veiksmy ir ypatybiy
pavadinimus, 3-4  Zzodziy
sakinius, greitai mokosi naujy
Zodziy.

Reaguoja | i8girstus ritmo
darinius, intonavimag, supranta
kino kalbg, mimikg, daznai
naudojamy gesty, simboliniy
paveiksléliy, zenkly prasme.
Skiria paveikslélius nuo teksto,
klausia, kas paraSyta arba
praso paskaityti, geba sieti
paveiksléliuose vaizduojamus
objektus su konkreciais
aplinkos daiktais. Stengiasi
iSklausyti trumpus skaitomus,
pasakojamus ar dainuojamus
tekstus, girdéto kdrinio prasme

atskleidzia vaidindamas,
Zaisdamas ar pasakydamas
keletg zodziy.

Atkreipia démes;j j kalbéjimag, plecia pasyvy ir aktyvy
zodyng, girdédami suaugusiojo kalba.

Vaikai ugdosi fonemine klausg ir fonetinj suvokima,
mokosi sutelkti démesj ir klausytis, zaisdami
suaugusiojo inicijuojamus garsy Zaidimus.

Supranta skaitomus nesudétingus trumpus tekstus,
pasakojamas istorijas ir jose vykstan€iy jvykiy seka,
suvokia su dienotvarke susijusius paaiskinimus.
Pasitelkdami jvairius Zenklus ir gestus, simboline
forma iSreidkia mintj, parodo mgstymo btidg mokytojo
inicijuojamose mastyti skatinanciose veiklose.
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Kalbiné raiska

Vertybiné nuostata
Nusiteikes kalba ir kitomis
komunikavimo
priemonémis bendrauti su
kitais, iSreiksti savo patirt],
jausmus, mintis ir emocijas.
Esminis gebéjimas
Naudodamas Zodines ir

nezodines raiSkos
priemones, dalinasi savo
patirtimi, jausmais,
mintimis, jsitraukia j

pokalbj, pasakoja ir kuria
paprastas istorijas.

2-3 Z20dziy vientisiniais
sakiniais kalba ir klausingja
apie tai, kg mato ir girdi, atsako
j paprastus klausimus, vartoja
kelias dazZniausias
mandagumo frazes. Domisi
laidomis, animaciniais filmais
vaikams, skatinamas kalba
apie juos; suaugusiojo
padedamas kartoja girdéetus
eiliuoty teksty ar dainy
fragmentus.

Stebi ir mégdzioja radancius
suaugusiuosius: imituoja,
brauko, keverzoja, pieSia,
palikdamas Zenklus.

Mégdziojimu, skiemeny ar Zodziy pakartojimais,
veiksmais, mimika dalyvauja paprastuose zodiniuose
Zaidimuose.

Jausmy, emocijy, nory, min¢iy raiskg skatina démesys
ju kalbai, kantrus iSklausymas, létas kalbéjimo tempas,
reagavimas j vaiky intencijas, reiSkiamas zodine ir
nezodine iSraisSka.

Suaugusiojo padedami, kartoja girdétus trumpus
karinélius, dalyvauja pokalbiuose, keliy Zodziy
vientisiniais sakiniais kalba apie save, savo norus,
poreikius, iSgyvenimus, pasakoja apie tai, kg mato ir
girdi, vartoja paprastas mandagumo frazes,
formuluodami sakinius, taiko pagrindines gramatikos
taisykles. Poreikj bendrauti, iSreiksti norus ir mintis
skatina dienos jvykiy ir rutininiy veikly aptarimas.
Domisi skirtinga kalbine raiska.

Kalby supratimas
Vertybiné nuostata

Domisi zodiniais ir
nezodiniais komunikavimo
bddais, yra nusiteikes

iSklausyti ir suprasti kita.
Esminis gebéjimas
Klausosi ir supranta kity
kalbéjima, jvairiomis
formomis, badais ir
priemonémis perteikiamas
prasmes, amziy
atitinkancGius jvairaus
pobiddzio tekstus.

Klausosi draugy ir savo kalbos
jrady; supranta pajuokavimus,

dviprasmybes, erzinimus,
daznai girdimus
frazeologizmus, humoro
elementus, pradeda suprasti
kai kuriy Zzodziy ar fraziy
perkeltine reikSme; supranta

keleta artimiausioje aplinkoje
vartojamy kitos kalbos Zodziy.

Supranta, kad rastas yra
sistema, turinti taisykles.

Domisi  jvairiais  raSytiniais
tekstais, supranta jam

skaitomy sudétingesniy teksty
turinj, jvykiy eiga, numato, kas
tekste galéty jvykti toliau.

Aktyviai jsitraukia j bendravimo veiklas, plétoja kalbos
supratimg, ,atranda“ Zodziy prasmes, ugdosi
trumpalaike ir ilgalaike atmintj, kalbine vaizduote,
skatinanc€ig mintis iSreiksti zodziais.

Zaisdami, dalyvaudami problemy sprendime, mokosi
nepertraukiamai klausytis draugy ir suaugusiyjy
kalbos, reaguoti | kalbanciyjy intencijas, suprasti kita
kalba kalban¢iy vaiky norus, pasidlymus.

Kalbos supratimg gilina klausydamiesi amziy
atitinkanciy ir Siek tiek sudétingesniy jvairaus stiliaus
teksty, netiesiogiai perduodamy zinu€iy (laiSky,
rasteliy), siedami skaitomg tekstg su vaizdine
informacija ir numanomu kontekstu.

Karybiskai naudojasi gestais reik§dami emocijas ir
poreikius, bendradarbiaudami.

Rodo augantj domejimasi zZenklais, simboliais, véliau
ir ra8ytiniais Zenklais, suaugusiojo skaitomu tekstu.

Kalbiné raiSka

Vertybiné nuostata
Nusiteikes kalba ir kitomis
komunikavimo
priemonémis bendrauti su
kitais, iSreiksti savo patirtj,
jausmus, mintis ir emocijas.
Esminis gebéjimas
Naudodamas Zodines ir

nezodines raiSkos
priemones, dalinasi savo
patirtimi, jausmais,
mintimis, jsitraukia j pokalbj
ir jj plétoja, pasakoja,
atpasakoja ir kuria
paprastas istorijas,
kopijuoja aplinkoje

matomus Zzodzius, para$o
savo varda.

ISsako savo patirtj, norus,
svajones, pasidlymus,
svarstymus, aiskinasi,
diskutuoja; vartoja mandagumo
ir vaizdingus Zodzius.
Klausinéja apie tai, kg iSgirdo,
maté, pajauté, suzinojo,
sprendzia problemas. Kuria,
pasakoja istorijas pagal
paveiksléliy seka, nuosekliai
paminédamas pagrindinius
jvykius, atpasakoja girdétas
istorijas, pritaiko girdéty siuzety

fragmentus Zaidimy
scenarijuose, meninéje
veikloje. Kopijuoja aplinkoje
matomus zodzius,

spausdintinémis raidémis raso
savo varda, kelis zodzius

Kalba apie tai, kg jaucia, mato, girdi, nuolat plecia
Z0dyng, susijusj su kasdieniu gyvenimu, artimiausia

aplinka, gamta, technika, objekty savybémis,
blsenomis.
Dalyvauja  mokytojo inicijuojamose  veiklose,

padedanciose pazinti pasaulj, mokosi kelti klausimus,
bando vartoti naujai suzinotas sgvokas, vaizdingus
Z0dzius, argumentuoti, plétoti diskusijas, reflektuoti
savo patirtj, zoding raiSkg papildydami iSradingais
gestais, judesiais, mimika, iliustruodami aplinkos
objektais, schemomis, pieSiniais.

|sitraukia | jvairias mokytojo sillomas veiklas,
susijusias su galimybe piesti ir rasyti.

Supranta rasymo tikslus, tyrinéja ir supranta, kad
skirtingos kalbos turi skirtingas raides. Ugdosi kalby
jvairovés suvokimg ir formuojasi kalbine tapatybe,
mokosi atpazinti skirtingas kalbas, suprasti kita kalba
kalbanciyjy intencijas;

Ugdymo(si) sritis ,,Tyrinéju ir pazjstu aplinkg‘
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Ugdymo turinys 1-3 mety vaikams

Pasiekimy sritis

Pirmi-treti vaiky gyvenimo
metai

Ugdymo(si) gairés (i$ vaiko perspektyvos)

Aplinkos pazinimas.
Vertybiné nuostata. Nori
pazinti ir suprasti aplinkinj
pasaulj, dziaugiasi
suzinojes kg nors nauja.

Esminiai gebéjimai. Pazjsta

jam suprantamus
socialinius, kultdrinius ir
gamtos objektus bei

reiSkinius, juos jvardija ir
apibddina, Zinojimg
pritaikydamas Zaidimuose
ir kitose veiklose.

AtpaZjsta ir reaguoja |
netolimoje praeityje vykusius
Seimos ar grupés jvykius,
uzfiksuotus nuotraukose,
jraSuose ir kt. Natdraliai
jsitraukdamas | kasdienius,
rutininius  jvykius ir veiklas,
parodo, kad Zino paros daliy
sekg ir jaulia veikly trukme
(vyko ilgai ar trumpai).

Pazjsta daugiau artimiausioje
aplinkoje  esanciy  augaly,
gyvuny, pradeda vartoti tikslius
jy pavadinimus.

Turédamas galimybe renkasi

bdti patinkancioje gamtinéje,
socialinéje, kultarinéje
aplinkoje, dZiaugiasi ten

esanciais objektais.

« Zaisdami ir tyrinédami paZjsta artimiausioje aplinkoje
esancCius daiktus, patiria, kad daiktai (Zaislai, baldai,
knygos, kamuoliai ir kt.) turi poZzymius (forma, dydis,
spalva ir tekstdra), kad medziagos, i$ kuriy pagaminti
daiktai, yra skirtingos (minkStos — kietos, skaidrios —
neskaidrios, lengvos — sunkios)

* Pasaulj pazjsta ir atpazjsta visais jutimais,
padedanciais suvokti daikty spalva, forma, garsa,
kvapa, skonj, tekstdra.

Matematinis mastymas
Vertybiné nuostata
Nusiteikes pazinti pasaul
jam suprantamais
matematiniais budais
Esminis gebéjimas

Atranda skaiciy ir figlry
pasaulj, plétoja supratimg ir
kalbg apie skaiiavimo ir
matavimo bddus, ju
taikymg aplinkai pazinti,
problemoms spresti, geba
iSreiksti pastebéjimus apie
objekty kiekj, forma, dydj,
sekas, vietg ir judéjimo
kryptj.

Nuosekliai jvardija skaicius 1,
2, 3, atpazjsta ir susieja jvairias

,matomy skaiciy“ iSraiSkas
(rankos pirstai, taskai,
brikSneliai), paduoda tiek
daikty, kiek praSoma.
Supranta, kg reiSkia bdti
pirmam, antram.

Palygina du daiktus,

besiskiriancius tik ilgiu, mase ar
tdriu, veikdamas
(suartindamas, pakilnodamas,
pilstydamas vandenj ar smélj).
Parodo, kuris i$ dviejy daikty
yra ilgas — trumpas, sunkus —
lengvas, pilnas — tus¢ias ir pan.
Surikiuoja keliy objekty rinkinj
pagal ilgumg ar stambumg j
vieng eile.

Tapatina, atrenka kelis daiktus

» Padedami mokytojo, atranda, kad ,vienetg“ galima
susieti su vienu daiktu, kad skaiciuojant naudojama ta
pati zodziy seka, o paskutinis skaiCiy sekos skaicius
reiSkia suskaiCiuotg objekty kiekj.

* Vaikai iki 3 mety noriai jsitraukia | jvairias
eksperimentines ir kasdienéje veikloje pasitaikancias
ilgio (plocio, auks¢io), masés, tario palyginimo veiklas.
* Daikty ilgj (plotj, aukstj) palygina netiesiogiai, daiktus
sugretindami. Daikty mases palygina daiktus
kilnodami.

» Natdraliai jgunda jvertinti daikty rinkinio kiekj iki 5-iy,
neskaiCiuodami daikty (,matomi“ skaiciai).

» Atranda, kad figlromis ir objektais erdvéje galima
manipuliuoti: apversti, pasukti, pastumti.

(ly vaizdus) pagal spalva,
forma, dyd;.
Kopijuoja dviejy elementy
sekas (vaizdines, garsines,
judesio).
Skaitmeninis Zaid?ia mokyklos aplinkoje | *Tyrinédami aplinka, domisi grupéje ir mokykloje

sumanumas Vertybiné
nuostata Nusiteikes pazinti,
iSbandyti ir saugiai naudoti
aplinkoje esancias
skaitmenines
technologijas.

Esminis gebéjimas

Geba pazinti ir naudoti
lengvai valdomas
skaitmenines  priemones,
kurti elementary

skaitmeninj turinj, sudaryti

esangdiais jvairiais iSmaniaisiais
Zaislais be ekrany (pvz.,
robotukais), naudodamas
pagrindines jy paleidimo ir
veikimo funkcijas.

Zodziais, garsazodziais,
veiksmais parodo kasdieniy
darby ir veikly atlikimo zingsniy
eiliSkumg, atlieka mokytojo ar
kity vaiky sakomas komandas.
Pradeda laikytis iSmaniyjy
zaisly, daikty paprasciausiy

esandiais jvairiais jy amziy atitinkanciais iSmaniaisiais
daiktais be ekrany (zaislais, robotukais, raSikliais ir kt.).
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keliy vienas po kito | saugaus naudojimo taisykliy.

einanciy veiksmy

programas.

Kalby supratimas | Trumpam susikaupia | *Kalbinami suaugusiojo, ima reaguoti | tokig daikty
Vertybiné nuostata klausydamas suaugusiojo ar | savybe kaip forma, spalva vis geriau suprasdami, kai
Domisi zodiniais ir | kity vaiky; supranta ir reaguoja | apie daikta sakoma: ,toks pat‘, ,panasus®, ,skiriasi®,
nezodiniais komunikavimo | j daznai vartojamus veiksmy ir | ,kitoks".

blddais, yra nusiteikes | ypatybiy pavadinimus, 3—4 | <Kalbinami vaikaiiSmoksta pavadinti vis daugiau linijy,
iSklausyti ir suprasti kitg. | zodziy sakinius. dvimaciy (plokstumos) ir trimaciy (erdvés) figlruy,
Esminis gebéjimas Reaguoja | i8girstus ritmo | dZiaugiasi jas atpaZindami paveikslélyje, aplinkoje

Klausosi ir supranta kity
kalbéjima, jvairiomis
formomis, badais ir
priemonémis perteikiamas
prasmes, amziy
atitinkangius jvairaus
pobudzio tekstus.

darinius, intonavima, supranta

kino kalbg, mimikg, daznai
naudojamy gesty, simboliniy
paveiksléliy, Zenkly prasme.
Varto knygeles, skiria
paveikslélius nuo teksto,
klausia, kas paraSyta arba
praso paskaityti.

Stengiasi iSklausyti trumpus
skaitomus, pasakojamus ar

dainuojamus tekstus, girdéto

surasdami jy analogy.

kdrinio prasme  atskleidZia

vaidindamas, Zaisdamas ar

pasakydamas keletg zodziy.
Tyrinéjimas Smalsauja, stebisi; atsargiai | *Natdraliai jsitraukia j aplinkoje esanciy daikty ir
Vertybiné nuostata. Domisi | elgiasi su  nepazjstamais | objekty tyrinéjima;

viskuo, kas vyksta aplinkui,

noriai stebi, bando ir
samprotauja.

Esminis gebéjimas.
Aktyviai  tyringja save,
socialine, kultdrine ir
gamting aplinkg, jvaldo
tyrinéjimo bldus

eksperimentavima,
klausinéjimg), (stebéjima,
samprotauja apie tai, ka
pastebéjo, atrado, pajuto,
patyré.

daiktais ir medziagomis; stebi ir
bando aiSkintis, kas tai yra, kaip
tai veikia, vyksta.

Fantazuoja ir eksperimentuoja

su gamtine medziaga,
formomis, dydziais, kiekiais,
spalvomis, judesiu, mimika,
garsais ir intonacija;
tyrinédamas atranda naujus
veikimo badus.
Pamégdziodamas suaugusijjj
ilgesnj laikg |sitraukia |
tyrinéjimo veiklas; dziaugiasi

tyrinéjimo atradimu, rezultatg
rodo kitiems.

*Natdraliai jsitraukia | Zaismingg veiklg su daiktais, |
kuriuos galima kg nors jpilti, jdéti.

*Tyrinédami pazjsta artimiausioje aplinkoje esancius
daiktus, patiria, kad daiktai (zaislai, baldai, knygos,
kamuoliai ir kt.) turi pozymius (forma, dydis, spalva ir
tekstdra).

Problemy sprendimas
Vertybiné nuostata

Nusiteikes priimti iSSkius ir
spresti problemas.

Esminis gebéjimas Geba
atpazinti ir jvardyti i530kj,
problema, kliatj,
savarankiSkai ir drauge su
kitais ieSko iS30kio jveikos,

problemos sprendimo
bddy, apsvarsto tinkamus
situacijai, ir jvertina
pasirenka konkreciai
priimty sprendimy
pasekmes.

Susiddres su kliatimi, ZodZiais,
mimika ir kiino kalba parodo

suaugusiajam, su kokia
problema susidareé.
Bando savarankiskai spresti

kasdienes problemas.
Nepavykus stebi, kaip tai daro
kiti ir iSbando jy taikomus
problemy sprendimo budus
arba kreipiasi pagalbos |
suaugusijj.

Atsizvelgia j ankstesne patirtj ir
taiso, tobulina sprendima.

*Vaikai dienotvarkéje klijuoja numatomy jvykiy
paveikslélius, atrenka reikalingus ingredientus maistui
ruosti.

«Zaisdami atlieka  dviejy
suprantamy veiksmy sekas
*Vaikai spéja, kuriame inde telpa daugiau vandens, o
spejimg patikrina vandenj perpildami i§ vieno indo j
kitg.

nesudétingy, jiems

Mokéjimas mokytis
Vertybiné nuostata Noriai
mokosi, dziaugiasi tuo, ka
iSmoko.

Esminis gebéjimas. Geba
mokytis ir pradeda valdyti

Trumpam jsitraukia i
sudominusig ar savo sumanytg
veikla.

Pasirenka mégstamg Zaislg,
meno karinj, stengiasi atlikti
patinkancig pasirinktg veiklg.

*Suvokimg, kad jvykis pastovus, vaikai ugdosi
zaisdami su medziagomis ar objektais, kurie susije su
priezastimi ir pasekmémis (veiksmai, kurie jvyks).

*Vaikai daiktus rdSiuoja pagal formg, spalva, dydj,
naudodami riSiavimo Zaislus ir sensorines priemones.
*Vaikai daikty ilgj (plotj, aukstj) palygina netiesiogiai,
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savo mokymosi veikla,
smalsauja, jsitraukia j savo
sumanytas ir kity pasitlytas

veiklas, aktyviai siekia
tikslo, stebi, apmagsto ir
koreguoja savo veiklos

procesg bei rezultatus.

AtidZiai stebi, bando, aiSkinasi,
klausinéja, kaip kazkas veikia,
vyksta.

Dziaugiasi tuo, kg atliko ir ko
iSmoko veikdamas.

daiktus sugretindami. Daikty mases palygina daiktus
kilnodami.

Ugdymo turinys 4-6 mety vaikams

Pasiekimy sritis

Ketvirti—Sesti vaiky
gyvenimo metai

Ugdymo(si) gairés (i$ vaiko perspektyvos)

Aplinkos pazinimas.
Vertybiné nuostata.

Nori paZinti ir suprasti
aplinkinj pasaulj, dZiaugiasi
suzinojes kg nors nauja.
Esminiai gebéjimai.

Pazjsta jam suprantamus
socialinius, kultdrinius ir
gamtos objektus bei
reiSkinius, juos jvardija ir
apibudina, Zinojima
pritaikydamas Zaidimuose
ir kitose veiklose.

PaZjsta gyvenamosios vietos
objektus ir vietas, pastebi jy
pasikeitimus. Pasako miesto
(kaimo), kuriame gyvena
pavadinima.

Rodo pagarbg gyvajai ir
negyvajai aplinkai, kultlros
reiSkiniams ir objektams,
supranta, kad jo elgesys gali
paveikt

i gamtine ir kultdrine aplinka,
stengiasi prisiimti
atsakomybe jos
iSsaugojima.

|zvelgia gyviny ir augaly kai
kuriuos panasumus ir
skirtumus, pagal kuriuos juos
grupuoja. Dalinasi savo
Ziniomis apie tai, kur gyvena
ir kuo minta gyvanai, kur
kokie augalai, grybai auga,

uz

kokiy salygy jiems reikia.
Pradeda suprasti Zemes,
Saulés, Meénulio ir kity

dangaus kiny rysius.

*Stebédami aplinkos daiktus, vaikai suteikia jiems
prasme, prisitaiko prie aplinkos, ugdosi savarankiSkuma:
vaikai supranta, kad kazka reikia apeiti, kazkg galima
pakelti ir pernesti, kazko geriau neliesti, pagal daiktus ir
jy iSsidéstyma orientuojasi aplinkoje.

«Zaisdami, tyrinédami aplinka, vaikai naudojasi
iSmaniaisiais daiktais (Zaislais, robotukais, iSmaniaisiais
raSikliais, telefonais, iSmaniosiomis grindimis ir kt.),
aiSkinasi jy veikimo buda, juos iSbando.

*Tyrinéja, aiskinasi, kas ir kaip vyksta gamtoje, pastebi
gyvosios ir negyvosios gamtos vienove.

Matematinis mastymas
Vertybiné nuostata
Nusiteikes pazinti pasaulj
jam suprantamais
matematiniais biddais.
Esminis gebéjimas

Atranda skai€iy ir figlry
pasaulj, plétoja supratimg ir
kalbg apie skaiCiavimo ir
matavimo bddus, ju
taikymg aplinkai pazinti,
problemoms spresti, geba
iSreiksti pastebéjimus apie

objekty kiekj, forma, dydj,
sekas, vietg ir judéjimo
kryptj.

Nuosekliai jvardija skaiCius
nuo 0 iki 10, juos paraso
skaitmenimis. Paduoda tiksly
daikty skaiciy, kai jy yra
daugiau nei 5; pasako, kiek jy
yra daugiau uz 5 ir keliy
triksta iki 10.

Palygina du tris mazai
besiskirian€ius iSmatuojamus
dydzius, randa zodziy
nedideliam jy  skirtumui
apibadinti.

Zinomas figiras pavadina
taisyklingai, nepriklausomai
nuo jy padeéties ar dydzio.
Atrenka figdrai sukomponuoti
reikalingas detales ir jas
tinkamai sudélioja.
Apibtdina, kaip vienas kito
atzvilgiu yra iSsidéste matomi
daiktai. 18girdes ar pamates
judéjimo su krypties
pakeitimu plang, jj i$

*Naudodamiesi objektais, pieSiniais, kurdami istorijas,
vaikai pradeda suprasti, kg reiSkia skaiCius sudéti ir
atimti. IS pradZiy mokosi sujungti ir iSskaidyti kiekj penkiy
objekty grupéje, véliau deSimties ir dvylikos ribose.
sskaiCiavimo veiklas, kuriose skai€iuojama pridedant po
vieng pasitelkus daiktus, pieSinius, ranky pirstus.
*Stebédami, pazindami, spontaniSkai ar tikslingai
tyrinédami realioje ar virtualioje aplinkoje pateiktus,
atrastus ar pastebétus matematinius objektus, atpazjsta
dvimates figlras (skritulj, kvadratg, staCiakampj,
trikampj), trimates figdras (kubg, rutulj), mokosi
apibadinti ir palyginti jy pagrindinius elementus, grupuoti
(pagal vieng pozymj), komponuoti, konstruoti skirtingy
dydziy figiry (objekty) sekas.
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atminties  jvykdo, atkuria,

geba pasakyti ir bando

pavaizduoti, kaip reikety

sugrjzti (judéti atbuline

tvarka).
Skaitmeninis Pasirenka ir naudoja pagal | *Apie objektus ir reiSkinius, kuriy nejmanoma tiesiogiai
sumanumas Vertybiné | amziy tinkamas interneto | matyti, paliesti, iSgirsti, vaikai, mokytojy padedami,

nuostata Nusiteikes pazinti,
iSbandyti ir saugiai naudoti
aplinkoje esancias

svetaines, programéles, kad
galety atlikti  projektines
veiklas, kdrybines uzduotis.

gauna informacijg = naudodamiesi iSmaniaisiais
jrenginiais, realiu laiku jungdamiesi prie nuotoliniy
jrenginiy (pavyzdziui, prie pauks$c€io lizdo esancios

skaitmenines Programavimo aplinkose | stebejimo kameros ar kt.) ir informaciniy svetainiy
technologijas. kuria ir vykdo paprastas | (pavyzdziui, susirasti gyviny, augaly vaizdus, iSbandyti
Esminis gebéjimas komandy sekas. Pradeda | virtualius turus ir kt.).
Geba pazinti ir naudoti | suprasti, kaip valdomi | *Nesudétingo skaitmeninio turinio kdrimo galimybes
lengvai valdomas | robotai, iSbandydamas | (pieSimas, fotografavimas, garso ir vaizdo jrasas) vaikai
skaitmenines  priemones, | sudarytg paprastg programg | atranda jsitraukdami | jvairias mokytojo paskatintas
kurti elementary | atpaZjsta klaidas ir koreguoja | kdrybines.
skaitmeninj turinj, sudaryti | veiksmy seka. *Susipazjsta ir mokosi naudotis daiktais, prietaisais
keliy vienas po kito | Supranta pagrindines | (lupos, magnetai, mikroskopas, svarstyklés),
einanciy veiksmy | skaitmeninio turinio (pvz., | padedandiais tyrinéti ir pazinti aplinka (gamtos radinius,
programas. nuotrauky, pieSiniy, vaizdo | Zmogaus sukurtus daiktus).

jraSy) saugaus dalinimosi

taisykles.
Kalby supratimas | Klausosi draugy ir savo | *Drauge su suaugusiuoju vaikai mokosi apie artimiausig
Vertybiné nuostata kalbos jrady; supranta | aplinkg kelti klausimus, j kuriuos atsakoma ,taip“ arba
Domisi zodiniais ir | pajuokavimus, .ne“, dalyvauja apklausoje, kai atsakymy skaiCius
nezodiniais komunikavimo | dviprasmybes, daznai | nevirsija 12.
bddais, yra nusiteikes | girdimus pradeda suprasti kai | *Vaikai klausosi mokytojo skaitomy teksty, varto knygas

iSklausyti ir suprasti kitag.
Esminis gebéjimas

Klausosi ir supranta kity
kalbéjima, jvairiomis
formomis, badais ir
priemonémis perteikiamas
prasmes, amziy
atitinkancCius jvairaus
pobadzio tekstus.

kuriy zodziy ar fraziy
perkeltine reikSme; supranta
keletg artimiausioje aplinkoje

vartojamy kitos kalbos
zodziy.
Atpazjsta, kokie integruoti

raiSkos bddai ir priemonés

buvo panaudoti perteikiant
jausmg, idéjg ar mintj.
Supranta, kad rastas yra
sistema, turinti taisykles;

suaugusiojo skaitomg tekstg
knygoje seka akimis ar pirstu
iS kairés | deSine, i8 virSaus |

apacia.

Supranta, kad garsai ir
raidés sudaro zodj, atpaZzjsta
nuo keliy iki keliolikos
abéceélés raidziy.

Domisi jvairiais raSytiniais
tekstais, i$ iliustracijy ir vieno
kito atpazjstamo Zodzio

supranta jy siuzetg; supranta
jam skaitomy sudétingesniy

apie gamtg, zilri vaizdo jrasus ir iSsiaiskina,

*Vaikai ieSko atsakymy j patiems kylanc&ius ir mokytojo
nuolat keliamus klausimus.

*Vaikai jsitraukia j diskusijas su mokytoju ir kitais vaikais,
kaip gali bati fiksuojami, koduojami duomenys, dalinasi
idéjomis, kaip bty galima juos grafiSkai pavaizduoti.
*Stebédami mokytojg, jo kalbinami, mokosi pieSinyje,
diagramoje ar schemoje pavaizduotus duomenis
suprasti, apibddinti ir interpretuoti.

teksty turinj, jvykiy eiga,

numato, kas tekste galéty

jvykti toliau.
Tyrinéjimas Domisi daikty ir reiSkiniy | *Tyrinéja, kuo tos pacios risies daiktai skiriasi vieni nuo
Vertybiné nuostata. Domisi | savybémis, tyringja, kaip | Kity (pavyzdziui, kamuoliai skiriasi dydziu, svoriu, spalva)

viskuo, kas vyksta aplinkui,

noriai stebi, bando ir
samprotauja.

Esminis gebgjimas.
Aktyviai  tyrinéja  save,

auga augalai ir gyvunai, kaip
auga ir keiciasi jis pats.

Lygina daiktus, medziagas,
augalus, gyvdnus, zmones,
atsizvelgdamas j ju

ir nuo kitos rasies daikty (pavyzdziui, kamuoliai forma
skiriasi nuo knygy).

*Tyrinéja, aiskinasi, kas ir kaip vyksta gamtoje, pastebi
gyvosios ir negyvosios gamtos vienove.

* Mokytojo padedami, vaikai aiSkinasi, stebi, tyrinéja
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socialine,
gamtine
tyrinéjimo
eksperimentavima,
klausinéjimg), (stebéjima,
samprotauja apie tai, ka
pastebéjo, atrado, pajuto,
patyre.

kultdrine ir
aplinkg, jvaldo
badus

pozymius, savybes; objektus
ir reiskinius tikslingai
grupuoja.

Samprotauja apie tai, kg
pajuto, patyre, atrado,
suzinojo; remdamasis
tyrinéjimo rezultatais kelia
klausimus; sillo idéjas, ka
dar baty galima tyrinéti.

aiSkinasi, kam
toks svarbus ir

organizmy poreikius,
vanduo, kodél jis
organizmams.

naudojamas
reikalingas

Problemy sprendimas
Vertybiné nuostata

Nusiteikes priimti iSSUkius ir
spresti problemas.

Atpazjsta ir natdraliai priima
sudétingg veiklg, Klidgtis,
sunkumus ar problemas, yra
nusiteikes jas savarankiskai

*Mokytojas palaiko vaiky bandymus savo veiksmus ir
sprendimus paaiskinti, rasti bddy ir argumenty
pagrindZiant, kad kaZkas yra tiesa arba netiesa, lanksciai
taikyti jgyta patirtj naujuose kontekstuose.

Esminis gebéjimas Geba | ar drauge su kitais jveikti. *Daiktus paZjsta juos stebédami, sugretindami,
atpazinti ir jvardyti i§Sdkj, | Susiddres su nauja | palygindami, grupuodami, rikiuodami nuo maziausio iki
problema, klidtj, | problema, taiko turimas | didziausio, komponuodami, konstruodami. Mokytojo
savarankiSkai ir drauge su | Zinias ir patirtj pradeda | padedami, ieSko panaSumy ir skirtumy, sprendZia
kitais ieSko iSSUkio jveikos, | problemg vertinti i§ skirtingy | iSkilusias problemas.
problemos sprendimo | perspektyvy. *Diskutuoja apie gyvlny nauda, aiSkinasi, ko reikia, kad
bddy, apsvarsto tinkamus | Pasirenka tinkamiausig | gyvunai gyventy, gerai jaustysi. Vaikai svarsto ir aidkina,
situacijai, ir jvertina | sprendimg iS keliy galimy, | kaip gyvinai prisitaike prie aplinkos (iSvaizda, elgesys),
pasirenka konkreciai | tariasi su kitais, sidlo ir prima | kokie Zmogaus ir gyviny santykiai (teikia dziaugsma,
priimty sprendimy | pagalbg. Stebi, aptaria ir | ramina, skatina norg rapintis, teikia nauda).
pasekmes. atsizvelgia i priimty

sprendimy pasekmes.
Mokéjimas mokytis |sitraukia | naujg, i$SOkio | *Drauge su mokytoju vaikai aiSkinasi, kaip daiktai keitési,

Vertybiné nuostata Noriai
mokosi, dZiaugiasi tuo, ka
iSmoko.

Esminis gebéjimas. Geba
mokytis ir pradeda valdyti
savo mokymosi veikla,
smalsauja, jsitraukia j savo
sumanytas ir kity pasidlytas

veiklas, aktyviai siekia
tikslo, stebi, apmagsto ir
koreguoja savo veiklos

procesg bei rezultatus.

reikalaujancig veiklg, dragsiai
kalba apie tai, kg jau moka,
ka noréty suzinoti, ko iSmokti.
Numato veiksmy ir priemoniy
plana tikslui pasiekti.

Priimdamas sprendimus
ieSko informacijos ir ja
tikslingai atsirenka. Stebi
savo veiklos procesa, jj
koreguoja, iSbandydamas
jvairius veikimo bddus ir
kylancias idéjas, kol pasiekia
tiksla. Noriai dalinasi patirtimi
apie veiklos procesg ir
rezultatg, pasako, ko ir kaip
mokeési, kas pavyko
(nepavyko), kg dar noréty
iSbandyti, ko iSmokti.

kokie jie buvo seniau, kokie dabar, kaip tobuléjo, kaip
Zmogus juos pritaiké savo poreikiams. Jie lygina
praeities ir dabarties daiktus, komentuoja jy iSvaizda,
paskirtj, kaip veikia, i§ ko pagaminti.

*Matydami, kaip suaugusieji ir kiti vaikai naudoja jvairius
jrankius, ir stebédami, kaip tie jrankiai veikia, vaikai patys
juos iSbando.

*Stebédami aplinkos daiktus, vaikai suteikia jiems
prasme, prisitaiko prie aplinkos, ugdosi savarankiSkuma:
vaikai supranta, kad kazkg reikia apeiti, kazkg galima
pakelti ir pernesti, kazko geriau neliesti, pagal daiktus ir
jy iSsidéstyma orientuojasi aplinkoje.

*Vaikai susipaZjsta ir mokosi naudotis daiktais,
prietaisais (lupos, magnetai, mikroskopas, svarstyklés),
padedanciais tyrinéti ir pazinti aplinkg (gamtos radinius,
Zmogaus sukurtus daiktus).

Ugdymo(si) sritis ,,Kuriu ir iSreiskiu*
Ugdymo turinys 1,5-3 mety vaikams

Pasiekimy sritis

Pirmi-treti vaiky gyvenimo
metai

Ugdymo(si) gairés (iS vaiko perspektyvos)

Estetinis suvokimas
Vertybiné nuostata Domisi,
geérisi, grozisi gamtine ir
kultdrine aplinka.

Esminis gebejimas
SusipaZjsta su jvairiais
gamtinés  ir  kultdrinés
aplinkos reiskiniais,
reaguoja | juos, jaucia,

Emocingai reaguoja
girdédamas garsy, intonacijy
sgskambj, stebédamas savo
ir kity pieSinius, paveikslus,
Sokiy judesius, gamtos
objektus bei reiSkinius. Turi
savo nuomone (patinka,
nepatinka) apie savo ir kity
karybg bei aplinka.

» Klausosi mokytojy parinktos jvairiy stiliy, epochy ir
kultiry muzikos, kad bdty kuriama turtinga muzikiné
aplinka ir dedamas pagrindas platesniems muzikiniams
pasirinkimams, formuojamas estetikos pojatis.

+ Stebi ir tyringja aplinkos objektus ir reiSkinius,
patraukianc&ius jy démesj savo vizualinémis savybémis;
stebi ir reaguoja j mokytojo santykj su aplinkos objektais
(susizavéjima, grozéjimasi).

« Jautrumas vizualiojo pasaulio ypatumams plétojasi
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suvokia ir, remdamasis | Dziaugiasi, rodo, ka nors | jstaigoje estetiS8kai ir saikingai naudojant spalva,
savo supratimu, aptaria | sako kitiems apie savo | apSvietimg, medziagiSkumg, turint galimybe aplinkos
estetinius jy ypatumus, | kiryba. daiktus ir objektus ne tik stebéti, bet ir liesti, matyti i$
dalinasi asmeninémis skirtingy perspektyvy ir pan.

estetinémis patirtimis,

dziaugiasi savo ir kity

kdryba.

Meniné raiSka Zaisdamas  tyrinégja  ant | « Intuityviai domisi aplinka, garsais, bando suprasti

Vertybiné nuostata
Domisi meny kalbomis,
jaucia meninés raiSkos
dZiaugsma.

Esminis gebéjimas
Pagal savo iSgales
tyrinéja meny kalbas,
spontanidkai ir tikslingai
iSreiSkia emocijas,
jspadzius, mintis, idéjas jau
jvaldytomis meninés
raiSkos priemonémis.

skirtingy pavirSiy  paliktus

pédsakus ar iSgautus
vaizdus, meégaujasi
skirtingais potyriais.

Kuria statinius, lipdinius.
Grafinius ir erdvinius karinius
palydi garsais, veiksmais,
sava kalba.

Vienas ir kartu su Kkitais
dainuoja

nesudétingas daineles, jy
teksta

interpretuoja kino judesiais.
Jvardija arba parodo, kad
supranta kai kuriuos muzikos
kontrastus.

Tyrinéja ir atranda naujy
judesiy bei jy derinimo bady.
Judédamas tyrinéja savo ir
kity vaiky asmenines erdves.

aplinkos ir savo muzikinio ¢iauskéjimo sasajas.

* Mokosi vis tiksliau suvokti, imituoti ir atskirti ritminius
bei melodinius darinius, jgydami muzikos kalbos
pradmenis.

« Zaisdami muzikinius Zaidimus, vaikai geriau susitelkia,
jsitraukia j muzika, iSlaiko ir plétoja jgimtg doméjimasi
muzika.

+ Palankioje erdveje judédamas vaikas pradeda jausti
laikg — suvokia laiko trukme, supranta judéjimo tempa,
juda greitai arba létai, jauCia ritma, instinktyviai Sokinéja
pagal tolygy ritma.

Gebéjimas zaisti
Vertybiné nuostata
Nusiteikes kartu su kitais

Zaidziant pradeda derinti
savo veiksmus su kito Zaidéjo
veiksmais.

* ISmoksta pasirinkti arba ir patys susikurti erdves savo
Zaidimams.
« Zaidimo patirties neturintis vaikas

vaikais plétoti Zaidimus, | Individualiai ar dviese ZaidZia | pradeda Zaisti mokytojui su juo inicijuojant paprastg
kurdamas vaiky zaidimo paprasta zaidima, palaipsniui j jj jtraukiant daugiau zaidejy ir
kultdrag. rezisarinj ar vaidmeny | pamazu

Esminis gebéjimas | Zaidimg, laikosi  Zaidimo | perleidZiant Zaidimo iniciatyvg patiems vaikams.
Individualiai ir drauge su | vaidmens taisykliy.  Erdviné raiska lavéja jiems spontaniSkai zaidziant su
kitais Zaidzia ir pats erdvinei vizualinei raiSkai skirtomis priemonémis ir
kuria jvairius  Zzaidimus, medziagomis.

moka laikytis skirtingy

Zaidimy taisykliy.

Kirybiskumas Zaisdamas atlieka | « Juda natdraliai, dziaugsmingai, jy judesys yra
Vertybiné nuostata jsivaizduojamus  menamus | spontaniSkas, neturintis struktdros.

Nusiteikes drgsiai kurti ir
autentiSkai iSreiksti save,
noriai tyrinéti naujas

idéjas.

Esminis gebéjimas
Pasitelkia patirtj ir
vaizduote, tyringja savo ir
kity idéjas, randa bady ir
priemoniy parodyti
originalumg ir iSradingumg
jgyvendindamas
kdrybinius sumanymus,
aptaria tai su kitais.

veikéjo veiksmus.

Rodo susidoméjimg  kity
kdryba ir norg veikti kartu su
kitais.

Pakartotinai  sugrjzta prie
dominanciy raiSkos bady
tyrinéjimo.

Judesio kalba jie iSreiSkia savo mintis ir emocijas,
pazjsta pasaulj per fizine ir jutimine patirtj.

Tyrinéjimas
Vertybiné nuostata
Domisi viskuo, kas
vyksta aplinkui, noriai
stebi, bando ir
samprotauja.
Esminis gebéjimas

Smalsauja, stebisi, atsargiai
elgiasi su nepazjstamais
daiktais ir medziagomis;
stebi ir bando aiskintis, kas tai
yra, kaip tai veikia, vyksta.
Fantazuoja ir
eksperimentuoja su

+ Spontaniskai judédami ir sgveikaudami su aplinka, ima
pazinti savo kiino galimybes.

* |Jvalde savo kano judesius, vaikai vis placiau juda
erdvéje ir, Zaisdami su jvairiais objektais bei daiktais,
drgsiai tyrinéja juos supancia aplinka.

» Spontani$kai tyrinéja mokytojo pasidlytas vizualinés
raiSkos priemones: jas lie€ia, judina, brauko, spaudo,
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Aktyviai tyrinéja save,
socialing, kultdrine ir

gamtine aplinkg, jvaldo
tyrinéjimo badus
(stebéjima,

eksperimentavima,
klausinéjima),
samprotauja apie tai, ka
pastebéjo, atrado, pajuto,
patyre.

gamtine medziaga, formomis,
dydziais, kiekiais, spalvomis,
judesiu, mimika, garsais ir
intonacija; tyrinédamas
atranda

naujus veikimo badus.
PamégdZiodamas suaugusjjj
ilgesnj laikg jsitraukia |
tyrinéjimo veiklas; dZiaugiasi
tyrinéjimo atradimu, rezultatg
rodo kitiems.

teplioja dazais, pirStukais, pastebi pédsakg, spalva,
linijg, déme, pajaucia tekstirg, skirtingy faktdry
medziagiSkumo pavirsius.

Emocijy suvokimas

ir raiSka

Vertybiné nuostata

Domisi savo ir kity
emocijomis bei jausmais.
Esminis gebéjimas
AtpaZjsta, atliepia, savo ir
kity emocijas ar jausmus,
jprastose

ramiose situacijose
emocijas ir jausmus
iSreiskia tinkamais,

kitiems priimtinais

bldais, Zodziais ir

elgesiu atliepia kito

jausmus.

Pradeda atpazinti, kg jaucia,
turi savus emocijy ir jausmy
raiSkos  budus, pradeda
vartoti emocijy pavadinimus.
Domisi kito vaiko ar
suaugusiojo jvairiy emocijy ir
jausmy raiSka, pastebi aiskiai
reiSkiamas
emocijas, |
reaguoja.

jas skirtingai

» Dél dZiaugsmingos aplinkiniy reakcijos vaikai labiausiai
pasisekusius judesius ir garsus vis tikslingiau kartoja,
ima jais zaisti,

manipuliuoti, siekdami socialinio atsako.

Ugdymo turinys 4-6 mety vaikams

Pasiekimy sritis

Ketvirti-Sesti vaiky
gyvenimo metai

Ugdymo(si) gairés (i$ vaiko perspektyvos)

Estetinis suvokimas
Vertybiné nuostata Domisi,
gérisi, grozisi gamtine ir
kultarine aplinka.

Esminis gebéjimas
Atpazjsta jvairius gamtinés
ir kultdrinés aplinkos
reiskinius, reaguoja j juos,

lgyvendindamas naujas

kdrybines  idéjas  nebijo
eksperimentuoti, lauzyti
taisykles ir normas,

Zaismingai stulbinti. AtpaZjsta
meno paskirtis ir kontekstus,
patirtus meno kirinius susieja
su savo asmenine raiSka.

+ Klausosi mokytojy parinktos jvairiy stiliy, epochy ir
kultdry muzikos, kad bty kuriama turtinga muzikiné
aplinka ir dedamas pagrindas platesniems muzikiniams
pasirinkimams, formuojamas estetikos pojatis.

» Grafiné ir spalviné raiSka tampa jvairesné, meniniy
sgvoky zodynas platesnis, kai mokytojo paskatinti jie
stebi, analizuoja, aptaria, groZisi savo, kity vaiky ir
profesionaliy menininky sukurtais kdriniais.

jaucia, suvokia ir, | Vertina savo ir kity kdrybine | * Pazjsta ir patiria teatro meno reiskinius jstaigoje ir uz
remdamasis savo | veikla pasakydamas vieng | jos riby stebédami ir dalyvaudami teatro pastatymuose
supratimu, aptaria | kitg argumenta. ikimokyklinio amziaus vaikams: Sokio, léliy, dramos,
estetinius jy ypatumus, operos ir kt.

dalinasi asmeninémis

estetinémis patirtimis,

dzZiaugiasi savo ir Kity

kdryba.

Meniné raisSka Eksperimentuoja * Intuityviai domisi aplinka, garsais, bando suprasti
Vertybiné nuostata sudétingesnémis dailés | aplinkos ir savo muzikinio Ciauskeéjimo sgsajas.

Domisi meny kalbomis, | technikomis, skaitmeninio | « Mokytojo skatinami plétoja ir savos kdrybos
jauCia meninés raiSkos pieSimo ir kitomis | spontaniSkag (vadinamg ,arioso“) dainavima.

dziaugsma. kompiuterinémis * Judesiu rodo muziking fraze, vis geriau imituoja
Esminis gebéjimas technologijomis. Turi | pazjstama medziagg, gerina kvépavimo jgtdzius, plecia
Pagal savo iSgales tyrinéja | iSankstinj kdrybinj | vokalinj diapazong, spontaniSkai dainuoja dainas,
meny kalbas, spontaniSkai | sumanyma, nuosekliai bando | kuriose juntamas metras, pasikartojantys ritmo dariniai ir
ir tikslingai iSreiskia | jj jgyvendinti; | tonacija.

emocijas, jspldzius, mintis, | jgyvendindamas jvairias | « Muzikuodami kino perkusija ir instrumentais, lavina

idéjas
meninés

jau  jvaldytomis

raiSkos

idéjas dazniausiai tikslingai
pasirenka dailés priemones ir

motorikg ir raumeny kontrole, kai reikia sugriebti, kratyti,
musti, trinti ir t.t.
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priemonémis, atpazjsta
savo meninius pomegius,
vartoja papras€iausias jam
Zinomas ir suprantamas
menines sgvokas savo
patirciai iSreiksti.

technikas. Pateikia savo
muzikine kdrybg grafiniais
Zenklais arba naudodamas

skaitmenines programas.
Kuria garsinius fonus ir
perkusinius

akompanimentus. Sidlo
naujus Sokio raiSkos budus,
eksperimentuoja, kaip
judesiais galima pavaizduoti
jvairias emocijas ir nuotaikas,

+ Tikslingas grafiniy ir spalviniy vaizdy kdrimas -
pieSimas.

» PieS§damas ir kurdamas su jvairiomis priemonémis ir
piesSimo jrankiais, plétoja savo grafing ir spalving raiska.
* Spalving, grafiné ir erdviné vizualiné raiSka
ikimokykliniame ugdyme yra integrali.

charakteringus veikéjy

judesius.
Gebéjimas zaisti Mokytojo paskatintas | ¢ |gude zaisti rezisUrinius zaidimus individualiai ir dviese,
Vertybiné nuostata nesunkiai jsitraukia j | vaikai pamazu pereina prie siuzetiniy vaidmeny zaidimy.
Nusiteikgs kartu su kitais | kolektyvinius rezisdrinius | Prisiimdami apibendrintus vaidmenis, vaikai kuria jiems

vaikais plétoti Zaidimus,
kurdamas vaiky Zzaidimo
kultara.

Esminis gebéjimas
Individualiai ir drauge su
kitais Zaidzia ir pats

kuria jvairius  zaidimus,
moka laikytis skirtingy
Zaidimy taisykliy.

Zaidimus, kuria naratyvinius
Zaidimy pasaulius. Zaidime
vartoja  iSplésting  kalbg,
pradeda Zaisti vaizduotés
Zaidimus vien kalbédamasis.
Tvarko zaidimo erdves prie$
Zaidimg ir jj baigus. Kuria
iSplétotus ilgalaikiy
naratyviniy Zaidimy siuzetus.
Zaisdamas su kitais lanksgiai

kaitalioja vaidmenis,
kontroliuoja savo ir kity
veiksmus, konstruktyviai
sprendzia kylangius

nesutarimus. Zaidziant laikosi
susikurty zaidimo taisykliy.

pazjstamas kasdienes socialines situacijas, siekdami
tiksliai atlikti pasirinkto vaidmens funkcijas.

« Zaidimai tampa testiniais, vaikai prie$ Zaisdami aptaria
Zaidimo temg, planuoja siuzetg, lanksciai Kkaitalioja
vaidmenis, patys kontroliuoja vienas kito veiksmus ir
geba spresti kylan€ius nesutarimus.

KarybiSkumas

Vertybiné nuostata
Nusiteikes drasiai kurti ir
autentiSkai iSreiksti save,
noriai tyrinéti naujas

idéjas.

Esminis gebéjimas
Pasitelkia patirtj ir
vaizduote, tyringja savo ir
kity idéjas, randa bady ir
priemoniy parodyti
originalumg ir iSradingumg
jgyvendindamas
kdrybinius sumanymus,
aptaria tai su kitais.

Domisi, fantazuoja, uzduoda
klausimus apie kidrybine
veiklg, iSbando  jvairias
naujas kdrybos priemones,
bddus, sritis. Savo kidryboje

atkartoja  pastebétus  kity
karybos elementus.
Numato, kaip ir kokiomis

priemonémis sieks kdrybinio
rezultato. Dalinasi  savo
kiryba artimoje aplinkoje,
pasakoja  apie karybos
procesg, paaiskina, kas jam
svarbu ir jdomu, pasako, kam
skirti jo paties ir kity Zmoniy
kdrybos rezultatai.

» Patinka kurti savo zaidimus ir juos zaisti su grupés
draugais ir mokytojais. SavarankiSkai zaisdami ir
kurdami vis naujus Zaidimus, vaikai sutelkia visus savo
gebéjimus, atskleidzia savo pomégius ir stiprybes.

+ Sokdami vaikai tyringja, fantazuoja, eksperimentuoja
su garsais, balsais, judesiais, fizinémis medziagomis ir
siuzetais, generuoja idéjas tolesniam karybos etapui.

« Patiria dziaugsma kurdami jvairias dvimates ir trimates
figlras, objektus ir kompozicijas i§ jvairaus dydzio
jprasty ir netikéty priemoniy bei medziagy.

» Drauge su suaugusiaisiais dalyvauja improvizacinio
poblddzio teatralizuotuose renginiuose (tradicinése
Sventése, pasaky vaidinimuose su lélémis ir pan.).

Tyrinéjimas
Vertybiné nuostata
Domisi viskuo, kas
vyksta aplinkui, noriai
stebi, bando ir
samprotauja.
Esminis gebéjimas
Aktyviai tyrinéja save,
socialine, kultdrine ir

gamting aplinkg, jvaldo
tyrinéjimo bddus
(stebéjima,

eksperimentavima,
klausinéjimg),

Domisi daikty ir reiskiniy
savybémis, tyrinéja augimo

procesus. Lygina daiktus,
medziagas, augalus,
gyvinus, zmones,
atsizvelgdamas i ju
pozymius, savybes; objektus
ir reiSkinius tikslingai
grupuoja; i$ pasidlyty jrankiy,
priemoniy, medziagy
pasirenka reikiamas

tyrinéjimui. Samprotauja apie
tai, kg pajuto, patyré, atrado,
Suzinojo; remdamasis

+ Judédami meégaujasi jvairiais judesiais, padedami
mokytojy, tyrinéja tempa, ritmg, dinamikg ir erdve,
susipazjsta su judéjimo jvairove, patiria judesio
elementus ir jy derinius, susieja spontani$kus judesius
su Sokio elementais.

+ Kartu su bendraamziais ir suaugusiaisiais tyrinéja
temas, kylancias i§ jy patir€iy, vaizduotés, jkvéptas
skaitomy literatdros, muzikos, teatro ar dailés kdriniy.
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samprotauja apie tai, ka
pastebéjo, atrado, pajuto,
patyré.

tyrinéjimo rezultatais kelia
klausimus; sillo idéjas, ka
dar baty galima tyrinéti.

Emocijy suvokimas

ir raiSka

Vertybiné nuostata

Domisi savo ir kity
emocijomis bei jausmais.
Esminis gebéjimas
Atpazjsta, atliepia, savo ir
kity emocijas ar jausmus,
jprastose

Atpazjsta ir apibldina savo
emocijas ir jausmus,
skirtingus jy raiSkos budus,
pakomentuoja emocijas ir
jausmus sukélusias situacijas
bei priezastis. Atpazjsta ir
gana tiksliai i veido mimikos,
balso, kiino pozos nustato ir
pasako, kaip jauciasi Kitas;

« Atskiri judesiai, o véliau ir jy deriniai padeda iSlaisvinti
kino koordinacijg ir plastiSkuma, todél pradeda judeéti
erdvéje sivaizduojama vingiuota linijja, mokosi
koordinuoti savo king. Naudoja laisvus tekamuosius
judesius, kurie padeda kontroliuoti kiino energijg ir
jtampa.

« Atliekant simbolinius vaidmenis, naudoja iSraiSkingus
kdno judesius, veido mimikg, balso intonacijas, giliai
iSgyvena kuriamas situacijas ir kartu mokosi tiksliau,

ramiose situacijose pastebi nuskriaustg, | aiSkiau, autentiSkai, kdrybiSkai perteikti savo
emocijas ir jausmus nusiminusj ir dazniausiai | iSgyvenimus kitiems vaikams ir artimiems
iSreiskia tinkamais, geranoriSkai stengiasi jam | suaugusiesiems.
kitiems priimtinais padeti. + Dalinasi ir reflektuoja patirtas patirtis su Salia esanciais.
bldais, Zodziais ir Pradeda kalbétis apie
elgesiu atliepia kito jausmus, kokie emocijy ir
jausmus. jausmy rai8kos badai yra

tinkami, kas gali padéti

pasijusti geriau.

4.2. Ugdymo(si) proceso organizavimas

Prieny lopSelyje-darzelyje ,Pasaka“ ikimokyklinio ugdymo(si) proceso organizavimas
remiasi:

e Visuminiu ugdymu(si), kuris yra pagrindiné ikimokyklinio ugdymosi kryptis, lemianti
vaiky emociniy, socialiniy, fiziniy, pazinimo, kalbos, kirybos potenciniy galiy harmoningg
plétojimasi.

e Universaliu dizainu mokymuisi, kuris laiduoja kiekvieno vaiko jtraukaus ugdymosi
sékme.

e Vaiko zaidimu, kuris yra paties vaiko kuriama ir valdoma veikla, kuomet sutelkiamos
visos jau jgytos ir plétojamos galios.

e Patirtine veikla, kuri skatina vaiko ugdymasi darant, veikiant: pajauciant, stebint,
tyrinéjant, eksperimentuojant, modeliuojant, kuriant, komunikuojant, reflektuojant savo
patirtis ir atradimus.

4.3. Pedagoginés strategijos ir ugdymo(si) organizavimo formos, metodai

Prieny lopSelyje-darzelyje ,Pasaka“ taikomos pedagoginés strategijos bei ugdymo(si)
metodai, orientuoti j vaiko asmenybés ir pasiekimy auginimg: ugdymo(si) konteksty karimo,
spontaniSsko vaiky ugdymosi skatinimo, vaiky ir mokytojy kdrybinémis sgveikomis
grindZiamo bei organizuoto ugdymo pedagoginés strategijos. Prioritetas teikiamas zaidimo
metodui.

Prieny lopSelyje-darzelyje ,Pasaka“ taikomos prasmingos ir jvairios vaiky raidg ir
ugdymosi budus atitinkancios ir skatinanCios vaiko ugdymasi inovatyvios ugdymo(si)
organizavimo formos: vaiky projektai, skaitmeniniai jrankiai. interaktyvios veiklos, pazintinés
iSvykos, patirtinis ugdymas(is) edukacinése erdvése, tyrinéjimy laboratorijose, kirybinése
dirbtuvése, atradimy stotelése ir k.

4.4. Vaiky ugdymo(si) kontekstai.

Jstaigos aplinkoje kuriami vaiky emocinj ir fizinj saugumg uztikrinantys ugdymo(si)
kontekstai, kuriy bendra karéjai yra vaikai. Jstaigos vidaus ir lauko erdvése, atsizvelgiant |
ugdymo aplinkas, kuriami aktualds ugdymo(si) kontekstai: universalaus dizaino mokymuisi,
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Zzaismes, judraus patirtinio ugdymosi, kultdriniy dialogy, kalby jvairoves, tyrinéjimo ir gilaus
mokymosi, realiy ir virtualiy aplinky, kdrybiniy dialogy.

Vaikams sudaromos galimybés pasirinkti veiklg, medziagas, priemones, veikimo
vietas, laikg, veikti vienam ar bendradarbiaujant, skirtingais budais pristatyti veiklos
rezultatus. |staigoje palaikomos vaiko iniciatyvos, spontaniSkos veiklos, mokytojui stebint
vaikus, praturtinant jy mastyma, karybinj ir praktinj patyrimg, dialoginj veikima.

Mokytojai ir Svietimo pagalbos specialistai stebi, kuo vaikai domisi, kg geba, ir
pritaiko kontekstg plétoti pastebétus vaiky interesus ir gebéjimus, numato galimas vaiky
veiklos kliGtis ir parenka priemones ir badus, kurie gali padéti vaikams lengviau jsitraukti,
bendrauti ir bendradarbiauti su kitais vaikais, atlikti veiklg ir mokytis.

Kurdami ugdymo(si) kontekstus, mokytojai pagal situacijg lanksciai keiia savo

modeliuodami vaiky veiklg ir elgsenag.

V SKYRIUS
VAIKY UGDYMOSI PAZANGA, UGDYMOSI TESTINUMAS

5. Vaiky pasiekimy jrodymy kaupimas ir pasiekimy dokumentavimas bei stebésena
padeda siekti ugdymo ir ugdymosi kokybés.

5.1. Vaiko pasiekimai vertinami pagal lkimokyklinio amziaus vaiky ugdymosi
pasiekimy apraso 18 pasiekimy sriCiy arba pritaikytoje programoje, atsizvelgiant j nustatytus
vaiko specialiuosius ugdymosi poreikius. Vertinami vaiko pasiekimai ir jo daroma pazanga,
lyginant ankstesnius vaiko pasiekimus su dabartiniais. Ugdymo(si) pasiekimy ir pazangos
vertinimas grindziamas individualizavimo principu, t. y. kiekvieno vaiko pasiekimai vertinami
atskirai, nelyginant su kitais. Duomenys suvedami e-dienyne. Pateikiama vertinimo forma (1
priedas).

5.2. Vaiky pasiekimai vertinami du kartus per metus: mokslo mety pradzioje —
pirmasis pazinties aprasomasis vertinimas (vertiname vaiko ,startine pozicijg®,
ankstesnés ugdymo pakopos pasiekimg (-us) rugsejo-spalio mén. ar pradéjus lankyti, mety
pabaigoje — antrasis vertinimas (vertiname gebéjimy plétrg, t.y. vaiko Ugtj — ,etapo
pabaigos pozicijg“). Pasiekimai fiksuojami nuolat, kai ikimokyklinio ugdymo mokytojas
pastebi naujai atsiradusj ar patobuléjusj vaiko gebéjimg. Vaiky pasiekimy jvertinimas
pateikiamas aprasomuoju bidu — trumpais komentarais, nusakanciais, kokios yra vaiko
stiprybes, kas jau pasiekta, kg reikia tobulinti. Esant poreikiui j vaiko pasiekimy aptarimg
jtraukiami Vaiko gerovés komisijos atstovai, kiti specialistai, administracijos atstovai. Taigi,
pasiekimy stebéjimo procesas yra natlralus, nuolat gaunama informacija apie vaiky
ugdymosi rezultatus, tikslingiau planuojama ugdymo veikla.

Vaiky ugdymosi pasiekimus rodo jy bendravimas ir veikla jvairiose ugdymosi
situacijose:

= vaiky judéjimo badai;

= konkretas veiksmai, poelgiai;

= kalbéjimas;

= tyrinéjimas ir mokymosi budai;

* meniné raiska ir kt.

5.3.Vaiky pasiekimy jrodymai renkami ir kaupiami vaiko aplanke jvairiais budais:
stebint ir uzradant, fotografuojant, darant garso ar vaizdo jrasus, kaupiant vaiky darbelius,
iSsaugant jy skaitmenine kirybg, kalbantis su tévais, Svietimo pagalbos specialistais ir kt.
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Renkant vaiky pasiekimy jrodymus, fiksuojama ne tik tai, kg pastebi ikimokyklinio ugdymo
mokytojai, bet ir kalbantis su vaikais apie tai, kg jie veikia, jauCia, masto, kaip jiems sekasi,
kas jiems jdomu, kg jie jau zino, geba, kg dar noréty suzinoti, veikti ir kt., taip pat remiantis
tévy (globéjy) pateikiama informacija apie vaika.

5.4. Prieny lopSelio-darzelio ,Pasaka“ Ikimokyklinio ugdymo programoje uztikrinama
dermé su PrieSmokyklinio ugdymo bendrgja programa (zr.1 lentele).

1 lentelé. Prieny lopSelio-darzelio ,Pasaka“ ikimokyklinio ugdymo programos derme
su PrieSmokyklinio ugdymo bendrgja programa

Prieny lopselio-darzelio ,,Pasaka“
Ikimokyklinio ugdymo programa

PrieSmokyklinio ugdymo bendroji programa

Ugdymosi badai

5 ugdymo sritys

Ugdymosi badai

6 ugdymo sritys

Zaidimas — vaiko
raidos $altinis,
vaiko ugdymosi
bldas ir pagrindiné
veikla, patirtiné
veikla.

Madsy sveikata ir
gerové

AS ir bendruomené

Tyrinéju ir
aplinkg

pazjstu

Kuriu ir iSreiSkiu

Zaidybiné,
patyriminé veikla,
atradimy
dZiaugsmo ir
natdralaus
smalsumo apie
supantj pasaulj
puoseléjimas.

Sveikatos ir fizinis ugdymas

Visuomeninis ugdymas

Matematinis ugdymas

Gamtamokslinis ugdymas

Meninis ugdymas
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VAIKO PASIEKIMO SRICIY JVERTINIMAS

Vertinimo laikotarpis

Vardas, pavardé

Amzius||

Priedas Nr. 1

Pasiekimy sritis

Zingsniai

UzZrasai

1. Kasdieniai gyvenimo jgudziai

2. Fizinis aktyvumas

3. Emocijy suvokimas ir raiSka

4. Savireguliacija ir savikontrolé

5. Savivoka ir savigarba

6. Santykiai su suaugusiaisiais ir
bendraamziais

7. Aplinkos pazinimas

8. Matematinis mgstymas

9. Skaitmeninis sumanumas

10. Kalby supratimas

11. Kalbiné raiSka

12. Estetinis suvokimas

13. Meniné raiska

14. KarybiSkumas

15. Tyrinéjimas

16. Problemy sprendimas

17. Gebéjimas zaisti

18. Mokéjimas mokytis

Vidurkiai

27




